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あいち環境学習プラザ 

 

 

 

 

 

 

 

 

思春期セミナー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふり返りシートの記述には、 

 「赤ちゃんが産まれるまでの大変さが分かった。育ててくれた家族に感謝しないといけないと思いました。」 

 「思春期には、個人差があるけれど心も体もどんどん大人になっていくんだなと思いました。」などの言葉

があり、家族への感謝の思いや自分たちの心や体の成長について、深く考えることができました。 

 
One Teamオリンピック 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラス対抗で、ボール運

びリレーと四面ドッジビー

を行いました。それぞれの

クラスが１位を目指し全力

を尽くしました。 

初めての調理実習で

は、ゆで野菜サラダを

作りました。もちろんド

レッシングも手作り！

後片付けまでグループ

で協力してできました。 

未来の幸せな町づくりゲ

ームや展示物を使ったクイ

ズなどを通して、ＳＤＧｓに

ついてより深く知ることが

できました。そして自分たち

にできることを考えるきっ

かけにもなりました。 

命の誕生のしかたや

思春期の心と体の変化

について学びました。 

赤ちゃんの

抱っこ体験も

しました。 


