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〈学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

について知
し

ろう〉 

 

  

 

 
 

 

〈 メキシコ市
し

について知
し

ろう 〉 
  

 

 

 

 

 

 

 

２ 
  

☆ 特別
とくべつ

献立
こんだて

 姉
し

妹
まい

友
ゆう

好
こう

都
と

市
し

の日
ひ

（メキシコ市
し

）…２０日（月） 

プレーンロールパン・牛
ぎゅう

乳
にゅう

・牛
ぎゅう

肉
にく

のメキシコ風
ふう

いため・魚
ぎょ

介
かい

類
るい

のスープ・グレープゼリー 
 

☆ 「みんなで食べる
た   

！なごや産
さん

」の日
ひ

 

８日（水）米
こめ

粉
こ

パンは、港
みなと

区
く

・中
なか

川
がわ

区
く

産
さん

の米
こめ

「あいちのかおり」を使
つか

います。 

トマトシチューには、中
なか

川
がわ

区
く

産
さん

のパセリを使
つか

います。 

１０日（金）ごはんは、港
みなと

区
く

・中
なか

川
がわ

区
く

産
さん

の米
こめ

「あいちのかおり」を使
つか

います。 

キャベツとベーコンのスープには、天
てん

白
ぱく

区
く

産
さん

のキャベツ、中
なか

川
がわ

区
く

産
さん

のパセリ 

を使
つか

います。 
 

☆ ふるさと献立
こんだて

 ～ふるさと名
な

古
ご

屋
や

(愛
あい

知
ち

)の食
た

べ物
もの

を知
し

ろう～ 

２日（木）うなぎまぶし 名
な

古
ご

屋
や

めしのひつまぶしをアレンジした献
こん

立
だて

です。 

きしめん汁
じる

 名
な

古
ご

屋
や

名
めい

物
ぶつ

のきしめんを使
つか

っています。 

８日（水）梅
うめ

じそささみフライ 愛
あい

知
ち

県
けん

の特
とく

産
さん

物
ぶつ

の青
あお

じそを使
つか

っています。 

１７日（金）台
たい

湾
わん

ラーメンスープ 名
な

古
ご

屋
や

めしの台
たい

湾
わん

ラーメンをアレンジした献
こん

立
だて

です。 
 

☆ 「だいすき！なごや ♥ めし」の日
ひ

 … １４日（火） 

（ごはん）・牛
ぎゅう

乳
にゅう

・うなぎまぶし・きゅうりのしょうゆ漬
づけ

・きしめん汁
じる

 

「なごやめし」を給
きゅう

食
しょく

で味
あじ

わいながら、名
な

古
ご

屋
や

の魅
み

力
りょく

を発
はっ

見
けん

しましょう。 

☆ 矢田
や だ

小特別
しょうとくべつ

献立
こんだて

 

 ２７日(月) ちらしずしとゆばのすまし汁に変更になります。 

 

 

き ゅ う し ょ く  令和４年度 

メキシコ

メキシコ市
し

は、メキシコの首
しゅ

都
と

で、政
せい

治
じ

・経
けい

済
ざい

・文
ぶん

化
か

の 中
ちゅう

心
しん

地
ち

です。市
し

内
ない

で代
だい

表
ひょう

的
てき

な観
かん

光
こう

スポットは、メキ

シコ市
し

の 中
ちゅう

央
おう

広
ひろ

場
ば

ソカロの北
きた

側
がわ

に建
た

つメトロポリタ

ン・カテドラル、 東
ひがし

側
がわ

に建
た

つ国
こく

立
りつ

宮
きゅう

殿
でん

です。 

名
な

古
ご

屋
や

市
し

とは、1978 年２月に姉
し

妹
まい

友
ゆう

好
こう

都
と

市
し

の提
てい

携
けい

をしました。 

メキシコにある全
すべ

てのカトリック

教
きょう

会
かい

を統
とう

括
かつ

する教
きょう

会
かい

です。 

メキシコ独
どく

立
りつ

の舞
ぶ

台
たい

となった歴
れき

史
し

的
てき

な宮
きゅう

殿
でん

です。 

<メトロポリタン・カテドラル> <国
こく

立
りつ

宮
きゅう

殿
でん

> 


