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〈 トリノ市
し

について知
し

ろう 〉 
 

2005年
ねん

（平
へい

成
せい

17年
ねん

）5 月 27 日に、名
な

古
ご

屋
や

市
し

が、イタリアのトリノ市
し

と姉
し

妹
まい

都
と

市
し

の約
やく

束
そく

をしま

した。トリノ市
し

は、スイスとフランスの国
こっ

境
きょう

に接
せっ

するイタリア北
ほく

西
せい

部
ぶ

のピエモンテ州
しゅう

の州
しゅう

都
と

で、ア

ルプス山
さん

脈
みゃく

の南
みなみ

のふもとの標
ひょう

高
こう

240 ｍ
メートル

の地
ち

点
てん

にあります。2006年
ねん

には、冬
とう

季
き

オリンピックが開
かい

催
さい

されました。 

☆ 特
とく

別
べつ

献
こん

立
だて

 

   ２日（月） こどもの日
ひ

 

 
  

２５日（水） 姉
し

妹
まい

友
ゆう

好
こ う

都
と

市
し

の日
ひ

（トリノ市
し

） 
 
   

☆ 新
しん

献
こん

立
だて

  

   ２日（月） 手
て

巻
ま

きのり 

  「名
な

古
ご

屋
や

風
ふう

手
て

巻
ま

き」「肉
にく

サラダ手
て

巻
ま

き」について、食
しょく

物
もつ

アレルギー対
たい

応
おう

の充
じゅう

実
じつ

のため、

「手
て

巻
ま

きのり」を別
べつ

献
こん

立
だて

にし、新
あら

たに「手巻
て ま

きのり」の献
こん

立
だて

を作
さく

成
せい

しました。 

１７日（火） 野
や

菜
さい

焼
や

きそば 

  中
ちゅう

華
か

そばの量
りょう

に比
くら

べて、野
や

菜
さい

を多
おお

く使
つか

った献立
こんだて

です。けずりぶしを加
くわ

えて、風
ふう

味
み

よく仕
し

上
あ

げました。 
  

☆ 「みんなで食
た

べる！なごや産
さん

」の日
ひ

 

１８日（水） 米
こめ

粉
こ

パンは、港
みなと

区
く

・中
なか

川
がわ

区
く

産
さん

の米
こめ

「あいちのかおり」を使
つか

ったものです。 

ポテトとチキンのトマトソテーには、港
みなと

区
く

産
さん

のトマトを使
し

用
よう

します。 

  ２４日（火） ごはんは、港
みなと

区
く

・中
なか

川
がわ

区
く

でとれた米
こめ

「あいちのかおり」を使
つか

います。 

和
わ

風
ふう

ポトフには、中
なか

川
がわ

区
く

産
さん

の水
すい

耕
こう

ねぎを使
し

用
よう

します。 
 

☆ ふるさと献
こん

立
だて

 ～ふるさと名
な

古
ご

屋
や

(愛
あい

知
ち

)の食
た

べ物
もの

を知
し

ろう～ 

６日（金） ふきごはん 愛
あい

知
ち

県
けん

の特
とく

産
さん

物
ぶつ

のふきを使
つか

っています。 

２７日（金） あかもく入
い

りぎょうざ巻
ま

き 愛
あい

知
ち

県
けん

常
とこ

滑
なめ

市
し

にある中
ちゅう

部
ぶ

国
こく

際
さい

空
くう

港
こう

の周
しゅう

辺
へん

で収
しゅう

穫
かく

さ

れたあかもくを使
つか

っています。 
 

☆ お知
し

らせ ２７日（金） マーボーどうふに使
し

用
よう

するごま油
あぶら

は、フェアトレード物
ぶっ

資
し

です。 

※ フェアトレードとは対
たい

象
しょう

商
しょう

品
ひん

を適
てき

正
せい

な値
ね

段
だん

で買
か

うことで、開発
かいはつ

途
と

上
じょう

国
こく

の生活
せいかつ

な

どを守
まも

るための仕
し

組
く

みのことです。 

き ゅ う し ょ く  

５ 

プレーンロールパン・牛
ぎゅう

乳
にゅう

・牛
ぎゅう

肉
にく

の赤
あか

ワイン煮
に

込
こ

み・ツナとアスパラガスのソテー・いちごジェラート 

令和４年度 

ごはん・牛
ぎゅう

乳
にゅう

・肉
にく

サラダ手
て

巻
ま

き・手
て

巻
ま

きのり・若
わか

竹
たけ

汁
じる

・かしわもち 

 


