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夏が近づき、いよいよ暑さも本格化して
きました。汗を多くかく季節になりました。
こまめな水分補給はもちろん、換気やエア
コンの使用も行いながら、安心安全に過ご
せるようにしていきたいと思います。
６月には、水泳指導もはじまります。健

康観察等、ご協力お願いいたします。

急須を使ってお茶をいれる調理実習を行いました。グループで協力
して準備や片付けをしたり、手順を確認したりしながら、上手にでき
ました。
自分たちでいれたお茶は、「おいしい！」と大好評でした！ぜひお

うちでもチャレンジしてほしいものです。

やかんの湯をやけどに気を付
けながら、急須に入れます。

回し入れをして、お茶の濃さ
や量が均等になるようにします。


