
 

 

 
 
 
  （ ）年

ねん

（ ）組
くみ

 名前
な ま え

（           ） 
 

 学校
がっこう

に来
く

る時
とき

  

 ○ 通学
つうがく

分団
ぶんだん

の班
はん

ごとに整列
せいれつ

して、通学
つうがく

路
ろ

や時間
じ か ん

（８：００から 8：１５までに校門
こうもん

をくぐる）を守
まも

って来
き

ましょう。 

 ○ 途中
とちゅう

で忘
わす

れ物
もの

に気付
き づ

いても、取
と

りに帰
かえ

らないようにしましょう。 

  ○ 登校
とうこう

後
ご

は、すぐに教室
きょうしつ

に入
はい

り、学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしましょう。 

 服装
ふくそう

などについて  

 ○ 動
うご

きやすい清潔
せいけつ

な服装
ふくそう

をし、暑
あつ

さや寒
さむ

さを考
かんが

えて、自分
じ ぶ ん

で上着
う わ ぎ

を脱
ぬ

いだり、着
き

たりするなどの調節
ちょうせつ

ができるように

しましょう。 

 ○ 名札
な ふ だ

は教室
きょうしつ

に入
はい

ったらすぐ付
つ

けるようにしましょう。 

 熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

について  

 ○ 登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

は、日傘
ひ が さ

や冷却
れいきゃく

タオルを使
つか

ってもかまいません。 

 寒
さむ

さ対策
たいさく

について  

 ○ 登
とう

下校
げ こ う

の時に、マフラー
ま ふ ら ー

・ネックウォーマー
ね っ く う ぉ ー ま ー

・手袋
てぶくろ

・耳
みみ

当
あ

てを使
つか

ってもかまいません。 

 ○ 体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

では、寒
さむ

さ対策
たいさく

として長袖
ながそで

のジャージ
じ ゃ ー じ

やトレーナー
と れ ー な ー

を体操服
たいそうふく

の上
うえ

に着
き

るようにしましょう。 

 学習
がくしゅう

について  

 ○ 学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

は、前
まえ

の日
ひ

に準備
じゅんび

をして、忘れ物
わす  もの

のないようにしましょう。 

 ○ 自分
じ ぶ ん

にあった濃
こ

さの鉛筆
えんぴつ

を使
つか

いましょう。 

○ 習字
しゅうじ

で使
つか

った紙
かみ

は、家
いえ

に持
も

ち帰
かえ

りましょう。ただし、片付
か た づ

けに使
つか

った紙
かみ

は学校
がっこう

で捨
す

ててもかまいません。 

○ 水筒
すいとう

は机
つくえ

の上
うえ

に置
お

かないようにしましょう。 

○ 絵
え

の具
ぐ

は家
いえ

で洗
あら

いましょう。 

 放課
ほ う か

  

 ○ 次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をしてから、放課
ほ う か

にしましょう。 

 ○ 天気
て ん き

がよいときは、運動場
うんどうじょう

へ出
で

て元気
げ ん き

に遊
あそ

ぶようにしましょう。 

 ○ 危険
き け ん

な場所
ば し ょ

や、入
はい

ってはいけない所
ところ

へは行
い

かないようにしましょう。（校舎
こうしゃ

裏
うら

、倉庫
そ う こ

裏
うら

など） 

○ 運動場
うんどうじょう

のコンクリート
こ ん く り い と

部分
ぶ ぶ ん

では遊
あそ

ばないようにしましょう。 

○ 上
うわ

ぐつと下
した

ぐつとの区別
く べ つ

をきちんとつけましょう。 

 ○ 運動場
うんどうじょう

での遊
あそ

び方
かた

 

  ・ 「運動場
うんどうじょう

の使
つか

い方
かた

」を守
まも

りましょう。 

・ おたがいにゆずり合
あ

って、危険
き け ん

のないように遊
あそ

びましょう。 

・ 赤
あか

い旗
はた

が出
で

ているときは運動場
うんどうじょう

では遊
あそ

べません。 

○ チャイム
ち ゃ い む

が鳴
な

ったら、席
せき

に着
つ

いて学習
がくしゅう

が始
はじ

められるようにしましょう。 

 雨
あめ

の日
ひ

（運動場
うんどうじょう

が使
つか

えないとき）の放課
ほ う か

や給食後
きゅうしょくご

の過
す

ごし方
かた

  

 ○ 図書室
としょしつ

に行
い

くなどして、部屋
へ や

の中
なか

で安全
あんぜん

に生活
せいかつ

しましょう。 

 ○ ルール
る ー る

を守り
まも

、静
しず

かに教室
きょうしつ

で過
す

ごしましょう。 

 〇 雨
あめ

の日
ひ

の遊
あそ

び方
かた

を守
まも

りましょう。※教室
きょうしつ

で遊
あそ

べる物
もの

（トランプ
と ら ん ぷ

・UNO
う の

）を大切
たいせつ

に使
つか

いましょう 



 

 

 教室
きょうしつ

の移動
い ど う

  

 ○ 廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は、静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

 ○ 特別
とくべつ

教室
きょうしつ

や体育館
たいいくかん

へ行
い

く時
とき

には、整列
せいれつ

して静
しず

かに行
い

くようにしましょう。 

 持
も

ち物
もの

  

 ○ すべての持
も

ち物
もの

には、必
かなら

ず名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

 ○ 勉強
べんきょう

で使
つか

わないものは持
も

ってこないようにしましょう。 

 ○ キーホルダー
き ー ほ る だ ー

は鍵
かぎ

を付ける
つ   

のに必要
ひつよう

な分
ぶん

だけにしましょう。キーホルダー
き ー ほ る だ ー

やお守り
まも  

はかばんにしまいましょう。 

 ○ ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

を水筒
すいとう

代
が

わりにするのはやめましょう。やむを得
え

ない場合
ば あ い

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

○ 薬
くすり

をのまなければならない時
とき

は、先生
せんせい

に申
もう

し出
で

るようにしましょう。 

○ 筆箱
ふでばこ

の中身
なかみ

は、必要
ひつよう

な筆記
ひっき

用具
ようぐ

だけにしましょう。 

 あいさつ  

 ○ あいさつや返事
へ ん じ

をしっかりしましょう。 

 ○ 登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

、地域
ち い き

の人
ひと

に「おはようございます」「こんにちは」「さようなら」などのあいさつをしましょう。 

 ○ 集会
しゅうかい

のとき、先生
せんせい

が台
だい

に立
た

ち一歩
い っ ぽ

前
まえ

に出
で

たら礼
れい

をし、話
はなし

が終
お

わり一歩
い っ ぽ

下
さ

がったら礼
れい

をしましょう。 

 ○ 職員室
しょくいんしつ

へ入
はい

る時
とき

 

・ ランドセル
ら ん ど せ る

などの荷物
に も つ

や、上着
う わ ぎ

、帽子
ぼ う し

をとって入
はい

りましょう。 

・ 入
はい

る前
まえ

に入
い

り口
ぐち

で「失礼
しつれい

します」と声
こえ

をかけ、「〇年
ねん

〇組
くみ

の〇〇〇です」と学年
がくねん

・組
くみ

・名前
な ま え

を言
い

ってから入
はい

りまし

ょう。そして、用事
よ う じ

を伝
つた

えましょう。 

・ 鍵
かぎ

は、学年
がくねん

・学級
がっきゅう

・名
な

前
まえ

・必要
ひつよう

な場所
ば し ょ

を伝
つた

えて受
う

け取
と

りましょう。 

・ 特別
とくべつ

教室
きょうしつ

の鍵
かぎ

を持
も

ち出
だ

すときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

札
ふだ

を必
かなら

ず掛
か

けるようにしましょう。 

・ 出
で

る時
とき

は「失礼
しつれい

しました」と言
い

いましょう。 

 下校
げ こ う

  

 ○ 寄
よ

り道
みち

をしないで、必
かなら

ず通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って帰
かえ

りましょう。 

 校外
こうがい

生活
せいかつ

  

 ○ 交通
こうつう

事故
じ こ

に気
き

を付
つ

け、飛
と

び出
だ

しをしないようにしましょう。 

 ○ 自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときには、ヘルメット
へ る め っ と

をかぶり、交通
こうつう

ルール
る ー る

を守
まも

って乗
の

るようにしましょう。 

 ○ 道
どう

路
ろ

、駐 車 場
ちゅうしゃじょう

、川
かわ

、田畑
た は た

などでは遊
あそ

ばないようにしましょう。 

 ○ 学区外
がっくがい

へは、子
こ

どもだけで行
い

かないようにしましょう。 

 ○ 遊
あそ

びに行
い

くときは、家
いえ

の人
ひと

に「だれと」「どこへ行
い

くのか」「何時
な ん じ

ごろ帰
かえ

るのか」を伝
つた

えてから出
で

かけるようにしま

しょう。また、防犯
ぼうはん

グッズ
ぐ っ ず

をできるだけ持
も

っていきましょう。 

 その他
た

  

 ○ 集合
しゅうごう

するときは、口
くち

を閉
と

じて素早
す ば や

く集
あつ

まるようにしましょう。 

  ○ 校内
こうない

放送
ほうそう

のチャイム
ち ゃ い む

が鳴
な

ったら、話
はなし

を止
や

め、静
しず

かに放送
ほうそう

を聞
き

くようにしましょう。 

 ○ 下校
げ こ う

後
ご

、忘
わす

れ物
もの

等
とう

を取
と

りに来
く

ることはやめましょう。 


