
 

令和７年度  ５月号①  

                 令和７年４月 23 日  

                名古屋市立上野小学校 

 

月 火 水 木 金 土 日 

   1 

体力・運動能力

調査（つくし） 

校外学習 

（つくし：上野公園） 

 

 

2 

体力・運動能力

調査予備日 

校外学習 

（３年：学区探検） 

3 

憲法記念日 

4 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

６ 

振替休業日 

 

 

 

 

７ 

心臓検診 

（１年生） 

８ 

 

９ 

眼科検診 

（４、５年生、つくし） 

腎臓検診 

 

10 11 

12 

委員会活動 

 

13 

耳鼻科健診 

（２年生、つくし） 

 

 

 

14 

内科検診 

（３年生、２年生後半） 

15 

 

16 

歯科検診 

（１年生・３年生・つくし） 

上野ノー残業デー 

17 18 

19 20 

耳鼻科健診 

（４年生） 

WebQU(6 年生) 

 

 

 

21 

内科検診 

（４年生）

WebQU(５年生) 

 

 

22 

WebQU(４年生) 

23 

運動会準備  

全学年  

５時間授業  

腎臓検診（２次） 

24 

運動会 

 

 

25 

26 

振替休業日 

 

27 

全学年 

５時間授業 

 

 

28 

運動会予備日 

行事食 

全学年 

５時間授業 

 

29 

歯科検診 

（２年生・４年生） 

30 

歯科検診 

（６年生） 

色覚検査前半

（１年生） 

４年校外学習 

（鍋屋上野浄水場） 

31  

５月 



【熱中症対策について】 

○ 日傘の使用について ≪使用期間の制限はありません≫ 

下の４点に配慮していただいた上で、日傘の使用が可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

○ クールバンダナの使用について≪４／24～10／31 まで使用可能≫ 

下の４点にご配慮いただいた上で、クールバンダナの使用が可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

○ うちわ・扇子の使用について ≪４／24～10／31 まで使用可能≫ 

  授業中のうちわ・扇子の使用は可能です。登下校時の使用は交通安全を考慮 

し、お止めください。 

 

○ スポーツドリンクの持参について≪４／24～10／31 まで持参可能≫ 

  次の３点にご配慮いただいた上で、スポーツドリンクの持参が可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

①  雨の日と異なり、全員が日傘を差すことはないため、傘の先が周りの子どもの  

 目に当たってしまう可能性があります。扱い方をご家庭でも十分にお声掛けくださ

い。  

②  特に登校時は、多くの子どもたちが狭い歩道を通るため、周りの安全を確認す  

るようにお声掛けください。  

③  登校時に日傘を差す場合は、分団の並び方の変更（日傘を差す子どもの隣の子ど

もは、前か後ろに行き１列並びになる）が必要です。日傘を差す子どもの保護者の

方は、日傘を差す最初の日に分団集合場所まで行き、並び  

方の変更を指示してください。  

④  学校の門の近くで日傘を閉じるようにお声掛けください。  

①  クールバンダナを水にぬらしたときにうまくしぼれるよう、ご家庭で「水をしぼ  

る」練習をしてください。  

②  むやみに振り回したり、ものに引っかかったりしないようにお声掛けください。 

③  子どもに合ったバンダナの長さで、着脱がしやすいものを使用させてください。 

④  取り外す場合は、ビニル袋を持たせてください。  

①  飲み過ぎによる糖分の過剰摂取にならないよう持たせる量にご配慮ください。  

②  スポーツドリンクを入れてはいけない素材の水筒もあるので、スポーツドリンク

を入れてもよい水筒に入れて持たせてください。  

③  水筒でなく凍らせたペットボトルで代用する場合（お茶・スポーツドリンクと  

もに）は、記名したペットボトルカバーに入れてください。結露があるので、カバ

ーから出さないようにお声掛けください。  

 


