
『外遊び大好き！』 
 外遊びが大好きな子どもたちは、「お外行ってきます！」と元気に園庭に出掛け、虫探しや固

定遊具、鬼ごっこなどをして楽しんでいます。 

 子どもたちは今、ダンゴムシ探しに夢中です。たらいに入れて友達と一緒に眺めたり、自分専

用の空き箱に入れたりして楽しんでいます。最初は、ダンゴムシだけを入れ物に入れていました

が、すぐにダンゴムシがひっくり返ってしまうことに気付きました。子どもたちの言葉を拾い、

教師が「なんで転んじゃうんだろう？」と話すと、「つるつるだからじゃない？」「土を入れよう

よ」と言って土を入れ始めました。すると、「はっぱ食べるから入れよう」「草も入れる？」「喉

乾いちゃうから霧吹きでお水しゅっしゅってしよう」と、ダンゴムシのえさや楽しく過ごせる場

所を考えて、はっぱや草も入れてダンゴムシの家を作ることにしました。家が出来上がると「は

っぱ食べてる！」「草に登って遊んでいるよ！」「ダンゴムシさんは恥ずかしがり屋だからすぐ隠

れちゃうね」と、自分たちが作った家でダンゴムシが暮らす様子を喜んで見ていました。 

園庭では、へびじゃんけんも子どもたちのお気に入りの遊びです。へびの頭と尻尾のチームに

分かれて、「よーいスタート」の合図で走り出し、出会ったところでじゃんけんをします。勝っ

た子は進み、負けた子は後ろに並びます。友達の顔を見ながらぐねぐねした道を走ることやじゃ

んけんをすることが楽しくて、子どもたちはニコニコの笑顔で繰り返し遊んでいます。 

数人で始めた遊びが周りの子どもたちに広がり、“私もやってみたいな”と興味をもったり、“面

白いな”“楽しいな”と感じたりすることが増えています。そういった経験から友達と一緒に遊

ぶ喜びを感じていけるよう、教師はこれからも一人一人の子どもたちの橋渡し役となって支えて

いきたいと思います。 

 

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
～お願い～ 
○ ハンカチ、ティッシュがポケットに入っていないお子さんが見られます。登園前に確認し、

忘れないよう持たせてください。 

○ 色水遊びをしています。色の出そうな花びらがありましたら、お子さんに持たせてください。 

 

  

 

６がつうまれのおともだち 

  

 

 

おたんじょうびおめでとう 

ことりぐみ 

誕生児はいません 

うさぎぐみ 

１名 

じゃんけん 
ぽん！ 

草入れよう！ 

はっぱも入れて… 

虫のおうち作り へびじゃんけん 
おうち完成！ 


