
家庭基礎…対象学年１年生全員 

 

教室ＬＡＮに接続して動画を教材として活用する例 

 

調理実習の事前説明（＠Ａ３ゼミ） 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ↑ 

お米の研ぎ方の動画を見せる 

   ↑ 

鶏肉の切り方の動画を見せる 

適切な動画素材を見つけ出すには、教

材準備に労力がかかる面もあるようで

すが、口頭で説明していた去年までと

は違い、調理実習当日の動きもスムー

ズで、生徒の理解も早かったようです。 


