
  

 

 

 

 
 

 

 

新
あたら

しい学
がっ

校
こう

、新
あたら

しい学
がく

年
ねん

。期
き

待
たい

と不
ふ

安
あん

でいっぱいですね。いよいよ本
ほん

年
ねん

度
ど

も１１日
にち

から

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

が始
はじ

まります（小
しょう

学
がく

部
ぶ

１年
ねん

生
せい

は１８日
にち

～）。先
せん

生
せい

や友
とも

達
だち

と一
いっ

緒
しょ

に給
きゅう

食
しょく

を食
た

べな

がら、食
た

べることの大
たい

切
せつ

さや楽
たの

しさを学
まな

び、毎
まい

日
にち

元
げん

気
き

に過
す

ごしましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

令和７年度４月号 
 

名古屋市立天白特別支援学校 

栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

の猪
いの

谷
たに

です。みなさんにとって、給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

が楽
たの

しい時間
じ か ん

にな

りますように☆ なにか心配
しんぱい

なこと、不安
ふ あ ん

なことがあったら、気軽
き が る

にご相
そう

談
だん

ください。どうぞ、よろしくお願い
 ね が  

します。 

 

 今年度
こんねんど

は調理員
ちょうりいん

３名、学校給食栄養士(形態食専門)１名で、安全
あんぜん

でおいしい 給 食
きゅうしょく

を作りたい
つく      

と思います
お も     

。 

校内
こうない

で会ったら
あ    

、元気
げ ん き

にあいさつをしてくださいね。 



 
    
【特
と く

別
べつ

献
こ ん

立
だ て

】 ☆ 姉
し

妹
ま い

友好
ゆ う こ う

都市
と し

の日
ひ

（ロサンゼルス市
し

）・・・２３日（水）  

 

 
 
 
 

名
な

古
ご

屋
や

市
し

は、昭
しょう

和
わ

３４年（１９５９年）４月１日にアメリカ合
がっ

衆
しゅう

国
こ く

のロサンゼルス市
し

と姉
し

妹
まい

都
と

市
し

になり

ました。ロサンゼルス市
し

は、カリフォルニア州
しゅう

南
なん

部
ぶ

のアメリカ西海岸
にしかいがん

を代表
だいひょう

する大
だい

都
と

市
し

です。 

「フライドチキン」は、アメリカ合
がっ

衆
しゅう

国
こ く

南
なん

部
ぶ

で生
う

まれた料
りょう

理
り

です。給
きゅう

食
しょく

では、たつた揚
あ

げ用
よ う

のとり肉
に く

に

下
した

味
あじ

を付
つ

け、片
かた

栗
く り

粉
こ

や小
こ

麦
むぎ

粉
こ

をまぶして油
あぶら

で揚
あ

げて作
つ く

ります。 

 

【ふるさと献立
こんだて

】～名
な

古
ご

屋
や

市
し

や愛
あい

知
ち

県
けん

の郷
きょう

土
ど

料
りょう

理
り

にちなんだ献
こん

立
だて

や特
と く

産
さん

物
ぶつ

を使
つか

った献
こん

立
だて

です～ 

○ 梅
うめ

じそささみフライ …１４日（月） 愛
あい

知
ち

県
けん

の特
と く

産
さん

物
ぶつ

である青
あお

じそが使
つか

われています。 

○ とりめし …２８日（月） 愛
あい

知
ち

県
けん

の郷
きょう

土
ど

料
りょう

理
り

です。具
ぐ

をごはんに混
ま

ぜて食
た

べましょう。 

 

【新
しん

献
こん

立
だて

】 

○ 豆
とう

乳
にゅう

みそスープ …１４日（月） 肉
に く

と野
や

菜
さい

のうま味
み

に豆
と う

乳
にゅう

を加
く わ

え、まろやかな味
あじ

に仕
し

上
あ

げた 

                 スープです。 
 

今
こ ん

月
げ つ

のこんだてから 

★ 保護者の方へ ★ 

・ 給食カットを希望される場合（欠席等による）は、担任にお申し出ください。申し出があった場

合にのみ対応させていただきます。締め切りは基本的に３日前ですが、場合によってカットで

きない場合もございます。ご了承ください。 

 

・ 高等部は、箸・スプーンが家庭からの持参になります。各自、手にあったサイズのものを持参

していただくようお願い致します。 

 

・ 給食用エプロンは、個人貸与という扱いになりますので、大切に使用してください。 

サンドイッチロールパン・マーマレード・牛
ぎゅう

乳
にゅう

 

フライドチキン・とうもろこしのソテー・オニオンスープ 
 


