
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 学習メニュー・スケジュールを決める。 

２ 下の「学習メニュー例」を参考に、自分

で学習することを決める。 

（メニューにないことでもよい。） 

３ ノートに書いて、学習する。 

☆ 家庭学習用のノートを用意しましょう。 

☆ 音読や読書などは、何を読んだかを、 

ノートに記録しましょう。 
 

 

全教科 ①習ったことや問題を、もう一度、ノートに練習する。（復習） 

    ②残ったところの教科書を読む。 

    ③計算漢字ドリルやプリントで間違ったところを、もう一度やり直す。 

 

国語  ①したことや思ったことを日記に書く。 

②苦手な漢字の練習をする。 

    ③分からない言葉を辞書で調べて，ノートに書く。 

    ④教科書を音読したり、好きな物語や小説を読書したりする。 

 

算数  ①教科書やドリルの練習問題で苦手なところを、もう一度解く。 

    ②自分で問題を作って、解いてみる。 

 

社会  ①新聞を読んだり、ニュースを見たりして、考えたことを書く。 

②歴史にかかわる本やまんがを読む。 

 

理科  ①自然を観察したり、調べたりしたことをノートに書く。 

    ②科学にかかわる本を読む。 

 

その他 ①リコーダーの練習をする。 

②コンピュータで調べたり、絵を描いたりしたことをノートに書く。 

名古屋市立白沢小学校 

★ まずは、時間の使い方を決めましょう。 

 食事の時間、家庭学習の時間、テレビやゲームの時間、明日の準備や寝るしたく、など 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 学習メニュー・スケジュールを決める。 

２ 下の「学習
しゅう

メニュー例」を見て、自分で

学習することを決める。 

（メニューにないことでもよい。） 

３ ノートに書いて、学習する。 

☆ 家庭
てい

学習用のノートを用意
い

しましょう。 

☆ 音読や読書などは、何を読んだかを、ノ 

ートに記録
ろく

しましょう。 
 

 

全教科 ①習ったことや問題を、もう一度、ノートに練習する。（復習） 

    ②残ったところの教科書を読む。 

    ③計算漢字ドリルやプリントで間違ったところを、もう一度やり直す。 

 

国語  ①したことや思ったことを日記に書く。 

②苦
に が

手な漢
か ん

字の練習
れんしゅう

をする。 

    ③分からない言
げ ん

葉
ば

を辞
じ

書で調べて，ノートに書く。 

    ④教科書のすきなページを音読する。 

    ⑤すきな物語や小説を、読書する。 

 

算数  ①教科書やドリルの練習
れんしゅう

問題
も ん だ い

で苦
にが

手なところを、もう一度
ど

とく。 

    ②自分で問題を作って、といてみる。 

 

社会  ①新聞を読んだり、ニュースを見たりして、考えたことを書く。 

②
２

都道府県
と ど う ふ け ん

名を覚えたり、各地の特産
と く さ ん

物や産業を調べたりする。 

 

理科  ①生き物や太陽
よ う

・月などの、自然
ぜ ん

を観察
か ん さ つ

して、気づいたことをノートに書く。 

    ②科学にかかわる本を読む。 

 

その他 ①リコーダーの練習
れんしゅう

をする。 

②料
りょう

理をしたり、なわとびをしたりし、したことをノートに書く。 

名古屋市立白沢小学校 

★ まずは、時間の使い方を決めましょう。 

 食事の時間、家庭学習の時間、テレビやゲームの時間、明日の準備や寝るしたく、など 

 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 下
した

の「おうちのべんきょうメニュー」を見
み

て、じぶんで、べんきょうすることをきめ

る。（メニューにないことでもよい。） 

２ ノートにかいて、べんきょうする。 

☆ ノートをよういしましょう。 

☆ 音
おん

どく、どくしょなどは、なにをよんだ 

かを、ノートにかきましょう。 
 

 

 

☆これまでのテストやプリントで、まちがえたところを、やりなおす。 

☆こくご  ①したことを、にっきやえにっきにかく。 

②カタカナやかん字
じ

を、れんしゅうする。 

      ③きょうかしょを、おんどくする。 

      ④え本
ほん

や本
ほん

を、よむ。 

☆さんすう ①たしざん、ひきざん、九九
く く

のれんしゅうをする。 

      ②おうちの人と、とけいのよみかたを、れんしゅうする。 

☆せいかつ ①いきものや、草花
くさばな

をかんさつして、えや文
ぶん

にかく。 

②おみせやまちのようすで、見
み

つけたことをかく。 

☆そのほか ①お手
て

つだいをして、したことをノートに書
か

く。 

      ②こうさくをつくったり、えをかいたりする。 

なごやしりつしらさわ小学校 

★ まずはじかんのつかいかたを きめましょう。 

 ごはんやおふろのじかん、べんきょうをするじかん、テレビやゲームをするじかんなど 

 


