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リアル二刀流／ショータイム 
 

 

 年末の風物詩「現代用語の基礎知識選 2021 ユーキャン新語・流行語大賞」が 12 月１日に発表

され、年間大賞にアメリカのメジャーリーグのエンゼルスでＭＶＰの活躍を見せた大谷翔平選手の

偉業を讃える「リアル二刀流／ショータイム」が選ばれました。 

 大谷選手は、身長約 193 ㎝、体重約 102 ㎏という恵まれた体格の持ち主です。この恵まれた体格

からすれば今年のような成績を残すことは納得できることなのかもしれませんが、大谷選手は、高

校１年生のときに、将来、プロ野球選手として活躍するために目標達成シートを作成したことで知

られています。目標達成シートの中央には「ドラフト１位 ８球団から指名」と書かれ、その周り

には「体づくり」「コントロール」「キレ」「スピード 160 ㎞/h」「変化球」「運」「人間性」「メ

ンタル」の８つの要素が書かれていました。 

右図が大谷選手の作成した目標達成シート 

です。大谷選手は、目標達成シートに書いた 

合計 64 個のタスクを自分に課していたこと 

が分かります。 

シートの内容を見てみると「人間性」を身 

に付けるためには、“思いやり”“礼儀”な 

どが、「運」を身に付けるためには、“あい 

さつ”“ゴミ拾い”などが必要だと書かれて 

います。大谷選手が野球の技術だけでなく、 

人間としても成長していくことを目指してい 

たことに驚かされます。 

大谷選手の活躍は、目標に向かって努力を 

していくことの大切さを教えてくれました。 

皆さんも自分の目標に向かって、計画を立て 

粘り強く努力してください。ただし、目標に 

よっては努力をしても達成できないこともあ 

ります。しかし、目標に向かって努力を続け 

た苦労や経験は皆さんにとってかけがえのない財産になります。まずは、目標達成に向けて努力す

ること、一歩を踏み出すことそれが大切です。             (校長 野口 正樹) 

 

＜「第 55回全国中学校社会科教育研究大会 名古屋大会」に向けて＞ 
 来年、令和４年 11月 10日(木)・11日(金)に名古 

屋市で「第５５回全国中学校社会科教育研究大会名 

古屋大会」が開催されますが、本校は、冨士中学校、 

沢上中学校とともに授業実践校に選ばれています。 

大会テーマは、「人間の生き方を問い続ける社会 

科学習 ～多様化する社会を生き抜く生徒を育てる 

授業の追究～」となっており、現在、来年の発表に 

向けて準備を進めているところです。10月 26日(火)の５限(３年５組・纐纈直樹先生)・６限 

の５限(３年５組・纐纈直樹先生)・６限(３年３組 

七里光平先生)に、地方自治の単元で現在、名古屋 

市が策定を進めている「名古屋市総合計画 2023」 

を教材化し、市内の学校の社会科の先生方が参加し 

た研究授業及び授業検討会を行いました。 

 

し ろ や ま 
 

＜第４号＞ 

 

 【武道場で行った３年社会科の研究授業の様子】 



＜２学期の学校行事（10月以降）＞ 

 ◇体育大会 10/28(木)  
  感染症対策を図るため、競技を午前中に学年別 

(１→２→３年の順)で開催しました。初めての試 

みで競技の進行が心配されましたがおおむね順調 

に競技を終えることができました。 

午後は、生徒会主催の部活動対抗リレーを行い 

ました。真剣勝負の「競技の部」、各部活動の特 

性を生かした「パフォーマンスの部」に分かれて 

競技を行い、大いに体育大会を盛り上げることが 

できました。 

 

◇修学旅行(３年) 10/31(日)～11/２(火)  
３月から実施日や目的地を何度も変更し、練り 

直した今年の修学旅行でしたが、３年生に宿泊行 

事を中学校生活の中で１度は体験させてあげたい 

という職員の思いが実り、無事行うことができま 

した。２泊３日で全行程貸切りバスを利用して北 

陸方面(石川県・福井県・滋賀県)に出かけ、金沢 

分散学習,久谷焼体験、クラス別研修などを行いま 

した。 

 

 ◇校外学習(１・２年) 11月１日(月) 
  １年生は、国際理解について学ぶためにリトルワールドへ、２年生は稲武野外学習で行う予定

だったオリエンテーリングを実施するために明治村へ貸切りバスを利用して校外学習に出かけ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今後の主な行事予定（３学期）＞ ※ノー部活動ディは、学年通信等でお知らせします。 

12/29(水)～１/３(月) 

      学校閉庁日 

１/７(金) 始業式  

18(火)～19(水)  

３年生・総合テスト(３年生ﾗﾝﾁなし) 

       １、２年生・通常授業 

     21(金) ２年生・キャリアチャレンジディ＊ 

   25(火) ３年生・教育相談 

26(水)～31(月)  

３年生・個別保護者会(３年生ﾗﾝﾁなし) 

 

 

  

＊様々な職種の方の

話を聞く予定です。 

 ２/１(火)～３(木) ＊私立・専各学校一般入試 

       ３年生・３時間授業(３年生ﾗﾝﾁなし) 

   ８(火)・９(水)・１０（木）  

１、２年生・総合テスト 

21(月) 集会・ＡＥＴ離任式 

25(金) ３年生を送る会  

３/３(木) 卒業式 

   24(木) 修了式 

   25(金)～４/５(火) 

      春季休業 

  

【クラス別研修の様子（東尋坊）】 

【開会式での選手宣誓の様子】 

【１年生校外学習の様子（リトルワールド）】 【２年生校外学習の様子（明治村）】 


