
進路だより 第２５号 

  道標～みちしるべ～                   

いいよよいいよよ入入試試でですす！！ 

 

来週は推薦・特色、再来週は一般、いよいよ私立高校、専修学校の入試が始まります。 
 

☆ 持ち物 受験校ごとに違いがあります。各学校の受験票や募集要項を必ず確認！！ 

 ・受験票  ・筆記用具（ＨＢの鉛筆数本、シャープ、消しゴム） 

 ・お金（交通費、連絡用の小銭）  ・生徒手帳（受験番号を書いておきましょう）  

 ・マスク（予備も含めて）     ・ハンカチ、ティッシュ  など 

～必要に応じて～ 

・昼食  ・スリッパ  ・時計  ・定規  ・面接のガイドブック  など 

   ※昼食が必要な場合は、家の人にお願いして、できる限りお弁当を用意していただきましょう。 

※定規は、分度器や計算器等の機能が付いていない、直定規を用意しましょう。 

※時計が必要な場合は、計算・通信等の機能のついていないものを用意しましょう。 

    ※スリッパ（上履き）が必要な学校は、入試の前日に忘れずに持ち帰りましょう。 

    次の登校日に中学校に持ってくることも忘れずに… 

  ※一般入試の人は、受験会場が大学など、高校とは別の場所になる学校があります。 

必ず場所と行き方を確認しておきましょう。 
 

☆ 土日、前日の過ごし方 

    教科書、マイペース、過去の問題集などの確認で、総仕上げをしましょう。 

難しい問題へのチャレンジは避けましょう。夜は早めに寝ましょう。十分に 

栄養と睡眠をとり、体をリフレッシュし、リラックスさせましょう。 
 

☆ 当日の朝にすること 

  家を出る１時間前には起きましょう。必ず朝食をとって、トイレをすませ、集合時間より３０分前 

 には到着するように家を出ましょう。家を出る前に、自分の姿を鏡でチェックしましょう。 
 

☆ 試験場に到着したら 

  次のことを確認しましょう。入試に関する掲示物があったら、必ず読んでおきましょう。 

  ・集合（受付）場所    ・自分が受験する教室  ・トイレや保健室 

  ・試験科目の順番と時間  ・休憩時間              ・面接の場所と控え室の場所 
 

☆ 試験会場に入ったら 

  監督の先生の注意をよく聞いて、全力を尽くして、１つ１つの問題に取り組みましょう。必ず、自 

分ができるものから解答していきましょう。 

  他校の生徒が優秀に見えがちですが、他校の生徒からは、自分も同じように賢く見えています。回

りの生徒は関係ありません。雰囲気にのまれることなく、悔いのない入試にしてください。 

  面接は、待ち時間が長いこともあります。多くの先輩たちは、この時間が一番緊張したと言ってい 

ます。面接のガイドブックや読書用の本など、何かやることを用意しておくとよいでしょう。 
 

☆ 試験が終わったら 

   終わってしまったことを、いつまでも考えるのはやめましょう。答え合わせなどをして間違いが見 

 つかれば、落ち込むばかりです。次の試験に向けて、いかに早く気持ちを切り替えることができるか 

 が、勝負の分かれ目です。 

 

            健闘を祈っています！！ 

名古屋市立志賀中学校 

２０２４．１．１２（金） 


