
 

 

登
とう

  校
こう

 

１ 決
き

められた時
じ

刻
こく

までに、集
しゅう

合
ごう

場
ば

所
しょ

に集
あつ

まりま

す。 

分団名
ぶんだんめい

  班
はん

 集
しゅう

合
ごう

場
ば

所
しょ

  

分団
ぶんだん

教室
きょうしつ

  集合
しゅうごう

時刻
じ こ く

 午
ご

前
ぜん

  時
じ

  分
ふん

 

分団
ぶんだん

の先生
せんせい

 先生
せんせい

 登
とう

校
こう

時
じ

間
かん

 午前
ご ぜ ん

8時
じ

5分
ふん

～8時
じ

15分
ふん

 

２ 途
と

中
ちゅう

で忘
わす

れ物
もの

に気付
き づ

いても、取
と

りにもどらな

いようにします。 

３ 道
みち

を横
よこ

切
ぎ

るときは、一
いち

度
ど

止
と

まって｢右
みぎ

・左
ひだり

・右
みぎ

｣

と安全
あんぜん

を確
たし

かめてから、手
て

をあげて渡
わた

ります。 

４ 信号
しんごう

をよく見
み

て渡
わた

ります。 

５ 安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて、間
あいだ

を空
あ

けすぎないように

して歩
ある

きます。 

６ グリーンロードを通
とお

り、すみやかに土間
ど ま

に行
い

き

ましょう。 

 

出
で

 入
はい

 り 

１ 土間
ど ま

が混雑
こんざつ

するときは、下
か

学年
がくねん

の子
こ

を先
さき

に行
い

か

せましょう。 

２ 出入
で い

り口
ぐち

のマットで、くつのどろをぬぐってか

ら土間
ど ま

に入
はい

りましょう。 

３ 体育館
たいいくかん

周
まわ

りの一段
いちだん

高
たか

いコンクリート部
ぶ

分
ぶん

には、

下
した

ぐつで乗
の

らないようにしましょう。 

 

休
やす

 み 時
じ

 間
かん

 

１ 授
じゅ

業
ぎょう

が終
お

わったら、次
つぎ

の授
じゅ

業
ぎょう

の準
じゅん

備
び

をし、

休
やす

み時
じ

間
かん

にトイレをすませておきましょう。 

 ○トイレの使
つか

い方
かた

 

  ・ トイレはきれいに使
つか

い、使
つか

い終
お

わったら必
かなら

ず流
なが

しましょう。 

   ・ スリッパを脱
ぬ

いだら、きちんとそろえまし

ょう。 

  ・ スリッパに上
うわ

ぐつで乗
の

らないようにしまし

ょう。 

２ 天
てん

気
き

のよい日
ひ

は外
そと

で元
げん

気
き

よく遊
あそ

びましょう。 

 

 

 よい子
こ

のくらし 



３ ボールや一輪車
いちりんしゃ

などは、決
き

められた時
じ

間
かん

に決
き

め

られた場
ば

所
しょ

(下図
か ず

)で遊
あそ

び、元
もと

の場
ば

所
しょ

に返
かえ

しましょ

う。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ ゆずり合
あ

って仲
なか

良
よ

く遊
あそ

びましょう。 

５ バックネットに登
のぼ

ったり、もたれかかったりし

ないようにします。 

６ 休
やす

み時
じ

間
かん

に運
うん

動
どう

場
じょう

でボールをけらないように

します。 

７ 遊
ゆう

具
ぐ

、掲揚塔
けいようとう

の周
まわ

りでおにごっこやボール遊
あそ

び

などをしないようにします。 

８ 砂
すな

場
ば

では遊
あそ

ばないようにします。 

 

９ コンクリートの上
うえ

や駐 車 場
ちゅうしゃじょう

では遊
あそ

ばないよ

うにします。 

10 予
よ

鈴
れい

が鳴
な

ったら、手
て

洗
あら

いなどをして、すぐに教
きょう

室
しつ

に入
はい

りましょう。 

11 教
きょう

室
しつ

の中
なか

で過
す

ごすときは、各
かく

クラスに配
くば

られ

ているトランプなどで遊
あそ

んでも構
かま

いません。 

 

廊
ろう

下
か

・階段
かいだん

の通行
つうこう

 

１ 廊
ろう

下
か

･階段
かいだん

は、１列
れつ

または２列
れつ

に並
なら

んで、右側
みぎがわ

を

静
しず

かに歩
ある

きます。 

２ 教
きょう

室
しつ

から廊
ろう

下
か

に、急
きゅう

にとび出
だ

さないようにし

ます。 

３ 廊
ろう

下
か

・階段
かいだん

・土間
ど ま

では、遊
あそ

ばないようにします。 

４ 職
しょく

員
いん

室
しつ

前
まえ

の廊
ろう

下
か

は、職
しょく

員
いん

室
しつ

に用
よう

があるとき以
い

外
がい

は、通
とお

らないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊具
ゆ う ぐ

などより 

内側
うちがわ

で 

遊
あそ

びましょう。 

すみれ 

生
活
科
室 



 

持
も

 ち 物
もの

 

１ 自
じ

分
ぶん

の持
も

ち物
もの

には、必
かなら

ず 

学年
がくねん

・組
くみ

・名
な

前
まえ

を書
か

きましょう。 

２ 学用品
がくようひん

は、必要
ひつよう

な数
かず

以
い

上
じょう

は 

持
も

ってこないようにしましょう。 

３ 筆箱
ふでばこ

の中
なか

には、鉛筆
えんぴつ

５～６本
ぽん

、 

消
け

しゴム１個
こ

、赤
あか

鉛筆
えんぴつ

（４年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

は赤
あか

ペンも

可
か

）１本
ぽん

を入
い

れ、下
した

敷
じ

き１枚
まい

を用意
よ う い

しましょう。 

４ 学習
がくしゅう

に使
つか

わないものは、持
も

ってこないように

しましょう。（お金
かね

・まんが・ゲーム・お菓子
か し

・ジュー

ス・シール・カード・シャープペンシル・スマートフォ

ンなど） 

５ 水筒
すいとう

の中
なか

には、お茶
ちゃ

か水
みず

を入
い

れましょう。 

６ ランドセルなどのかばんの中
なか

には、予備
よ び

用
よう

のマ

スクや割
わ

りばしを入
い

れておきましょう。 

７ タブレットは充電
じゅうでん

をして、毎日
まいにち

持
も

ってきまし

ょう。 

 

 

 

 

身
み

 な り 

１ 活動
かつどう

しやすい衣
い

服
ふく

・くつにしましょう。 

２ 名
な

札
ふだ

は学校
がっこう

で保
ほ

管
かん

し、朝
あさ

、登校
とうこう

したら左
ひだり

胸
むね

の

見
み

えるところに付
つ

けましょう。 

また、下
げ

校
こう

するときは、名
な

札
ふだ

を外
はず

して、決
き

め 

られた保
ほ

管
かん

場
ば

所
しょ

へ戻
もど

しましょう。 

 

 

 

 
 

３ ハンカチ、ティッシュを身
み

に付
つ

けましょう。 

４ ハンカチ、ティッシュを入
い

れるポケットがない

場
ば

合
あい

は、移
い

動
どう

ポケットを使
つか

ってもかまいません。 

５ 運
うん

動
どう

場
じょう

へは、帽
ぼう

子
し

をかぶって出
で

ましょう。 

(帽
ぼう

子
し

を忘
わす

れたときは、赤
あか

白帽
しろぼう

をかぶりましょう。) 

６ 校舎内
こうしゃない

では、マフラー・ネックウォーマー・手
て

袋
ぶくろ

・耳
みみ

当
あ

てを取
と

りましょう。 

  (登
とう

下
げ

校
こう

のときだけ着
ちゃく

用
よう

しましょう。) 

 

 

１年
ねん

 さくらバッジ  ２年
ねん

  黄
き

   ３年
ねん

 緑
みどり

   

４年
ねん

 青
あお

       ５年
ねん

  赤
あか

    ６年
ねん

 橙
だいだい

 

学年組 

名前 

※ 名
な

札
ふだ

の色
いろ

はもち上
あ

がり。 



７ 体育
たいいく

の服装
ふくそう

は、次
つぎ

のようにしましょう。 

 （体育
たいいく

の服装
ふくそう

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（水泳
すいえい

の服装
ふくそう

） 

  水
みず

着
ぎ

・水泳帽
すいえいぼう

 

（名
な

前
まえ

の書
か

き方
かた

 例
れい

） 

 

 

 

 

 

 

 

礼
れい

  儀
ぎ

 

１ 登
とう

下
げ

校
こう

のときは、友達
ともだち

や先生
せんせい

、学
がっ

区
く

の方々
かたがた

にあ

いさつをしましょう。                                                                                                                                               

２ 校内
こうない

では、出会
で あ

った方
かた

にあいさつをしましょう。 

 

職
しょく

員
いん

室
しつ

の出
で

入
はい

り 

１ 用
よう

事
じ

のない人
ひと

は、職
しょく

員
いん

室
しつ

に入
はい

らないようにし

ましょう。 

２ 出
で

入
はい

りは、帽
ぼう

子
し

・ランドセルをとって後
うし

ろの

出入
で い

り口
ぐち

を使
つか

いましょう。 

３ 出
で

入
はい

りするときは、｢何年
なんねん

何組
なんくみ

の誰
だれ

か｣｢用件
ようけん

は

何
なに

か｣と言
い

いましょう。 

４ かぎを取
と

りにきたときは、職
しょく

員
いん

室
しつ

にいる人
ひと

に

用件
ようけん

を伝
つた

え、かぎを取
と

ったら、代
か

わりに先生
せんせい

の名
な

札
ふだ

をかけておきましょう。 

５ 掃
そう

除
じ

のとき、体育館
たいいくかん

のかぎは、先生
せんせい

に開
あ

け閉
し

め

をしてもらいましょう。 

 

 

 

 

色
いろ

は紺
こん

や青
あお

など青
あお

系
けい

の色
いろ

が 

○ 体操服
たいそうふく

の上
うえ

に、着脱
ちゃくだつ

しやすい上
うわ

着
ぎ

（フードがないもの

が望
のぞ

ましい）を着用
ちゃくよう

してもかまいません。また、長
なが

ズボ

ンを着
ちゃく

用
よう

してもかまいません。 

（上
うわ

着
ぎ

や長
なが

ズボンを着
ちゃく

用
よう

する場
ば

合
あい

は、体育用
たいいくよう

として持
も

っ

てきましょう。） 

○ 水
みず

着
ぎ

は着
ちゃく

脱
だつ

がしやすく、水泳
すいえい

学
がく

習
しゅう

に適
てき

した

ものにしましょう。 

○ ラッシュガードやゴーグルを着
ちゃく

用
よう

してもか

まいません。 

水泳帽
す いえい ぼ う

 

半袖
はんそで

、長袖
ながそで

のどちらでも可
か

 

○ 帽
ぼ う

子
し

の前面
ぜ ん め ん

に、名
な

前
ま え

を

書
か

きましょう。 

望
のぞ

ましい。 

○○○○ 



下
げ

  校
こう

 

１ 先生
せんせい

といっしょにいるとき以
い

外
がい

は、授
じゅ

業
ぎょう

後
ご

す

ぐに帰
かえ

ります。 

２ 一人
ひ と り

では帰
かえ

らず、同
おな

じ方面
ほうめん

の人
ひと

と通
つう

学
がく

路
ろ

を通
とお

っ

て仲
なか

良
よ

くいっしょに帰
かえ

りましょう。 

３ 歩
ほ

道
どう

を歩
ある

いて帰
かえ

ります。 

４ 寄
よ

り道
みち

をしないで帰
かえ

ります。 

５ 習
なら

い事
ごと

へ行
い

く場
ば

合
あい

は、家
いえ

に一
いち

度
ど

帰
かえ

ってから行く

ようにします。 

６ 見知
み し

らぬ人
ひと

に声
こえ

をかけられたり、誘
さそ

われたりし 

たときは、防犯
ぼうはん

ブザーを鳴
な

らしたり、すぐにその

場
ば

を離
はな

れ、近
ちか

くの大人
お と な

の人
ひと

に助
たす

けを求
もと

めたりしま

す。 

７ 下
げ

校
こう

中
ちゅう

や下
げ

校
こう

後
ご

に忘
わす

れ物
もの

に気付
き づ

いても、学校
がっこう

に取
と

りに来
き

てはいけません。忘
わす

れ物
もの

をしないよう

に、普
ふ

段
だん

から気
き

を付
つ

けましょう。 

８ 下
げ

校
こう

中
ちゅう

に立
た

ち止
ど

まって話
はな

したり、騒
さわ

いだりし

ないようにします。 

 

 

 

校
こう

 外
がい

 生
せい

 活
かつ

 

１ 出
で

かけるときは、家
いえ

の人
ひと

に行
い

き先
さき

、帰
かえ

る時刻
じ こ く

、

一緒
いっしょ

にいる人
ひと

を知
し

らせましょう。 

２ 自
じ

転
てん

車
しゃ

に乗
の

るときは、ヘルメットをかぶりまし

ょう。また、二人
ふ た り

乗
の

りや危
あぶ

ない乗
の

り方
かた

をしないよ

うにします。 

３ 学区
が っ く

のさかい目
め

を目
め

安
やす

として、安全
あんぜん

に過
す

ごせる

範
はん

囲
い

で行動
こうどう

するようにしましょう。 

４ 道
どう

路
ろ

では遊
あそ

ばないようにします。 

５ 資
し

材
ざい

置
おき

場
ば

・空
あ

き家
や

・駐
ちゅう

車
しゃ

場
じょう

・線
せん

路
ろ

などの危
き

険
けん

な場
ば

所
しょ

へ立
た

ち入
い

らないようにします。   

６ 公園
こうえん

や広
ひろ

場
ば

など、外
そと

で遊
あそ

ぶときは、一人
ひ と り

で遊
あそ

ば

ず、友
とも

達
だち

といっしょに遊
あそ

ぶようにしましょう。 

７ 公園
こうえん

や広
ひろ

場
ば

などでは、その場
ば

所
しょ

のルールを守
まも

り、

周
まわ

りの人
ひと

に迷惑
めいわく

をかけないように遊
あそ

びましょう。 

８ お金
かね

や物
もの

の貸
か

し借
か

りや、おごったり、おごって

もらったりすることはやめましょう。 

９ ＳＮＳ
えすえぬえす

を使
つか

う場
ば

合
あい

は、家
いえ

の人
ひと

の許
きょ

可
か

を得
え

ましょ

う。 

 
 


