
 

 
   

 

 今回は、本校が特に力を取り入れている「キャリア教育」についてのＱ＆Ａです。 

Q：キャリア教育ってそもそもなに？ 

⇒社会に出たときに必要となる力を育てる教育です。 

Q：社会に出たときに必要となる力ってどんな力なの？ 

⇒本校では「①人と関わる力」「②自分を知る・コントロールする力」「③課題をみつけ、解決する力」

「④将来を考える力」としました。以下の図は文部科学省が示している４つの力です。 

 

Q：いろんな仕事のことを調べることや、話を聞くことがキャリア教育ではないの？ 

⇒それらは、キャリア教育で育てる力のうちの一つ（②自分を知る・コントロールする力、④将来を考える

力）に関わってきますが、キャリア教育はそれらだけではありません。 

Q：西福田小学校ではどんなことをやっているの？ 

⇒上記の４つの力を発揮する場面を多く作ることを、授業や日頃の教育活動で意識をしています。本校独自

で行っている縦割り班による「やきいも集会」や「遠足」などもそのうちの一つです。また全ての担任の先

生が、年に１回授業を、他の職員とキャリアナビゲーター（キャリアコンサルタントの資格あり）に公開を

し、事後に検討会を行いながら学び合っています。各学年の詳しい取り組みも掲載しました。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Q：各学年ではどんなことをやっているの？ 

● 低学年……自分の好きなものを見つける 

● 中学年……自分の持ち味を発揮して、役割を自覚する 

● 高学年……社会と自己の関わりから、自らの夢や希望をふくらませる 

これらを意識しながら「なりたい自分」のイメージを作り上げられるようにしていきます。 
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未来に向けて、自分らしく生きようとする児童の育成 
～西福田小版 キャリア教育～ 
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令和５年度の実践のようす 


