
 

 
  

本格的な夏が近づき、気温の高い日が続いています。運動場で遊んでいる子どもが、汗を

かきながら教室に帰ってくる様子がよく見られます。こまめに水分補給を行うことや、苦し

さを感じたら周りの人から十分な距離をとってマスクを外して息を整えることなど、熱中症

予防の声かけを引き続き行っていきたいと思います。そんな思いから、今月の学年目標を決

めました。健康な体でなくては、学習にも取り組めません。休み時間は、外で元気よく遊び、

暑さに負けない丈夫な体づくりをしてほしいと思います。健康第一の心得を、子どもにも伝

えていきます。 

 また、今月から夏休みに入ります。夏休み前の学習や生活の 

まとめをしっかりと行ってから、すっきりとした気分で夏休み 

を迎えてほしいと思います。 
   

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

   

日 月 火 水 木 金 土 
   

 
 １ 

 
２ 
⑥委員会４ 

３ 

４ ５ 
納付金引落日 
個人懇談会 
(40分４時間) 

６ 
 

７ ８ ９ 
腎臓・糖尿病検診予備日  

１０ 

 

１１ １２ １３ 
 

１４ １５ １６ １７ 

１８ １９ 
給食終了 
学年だより発行  

２０ 
終業式 
 

２１ 
夏期休業 
8/31 まで 

２２ 
海の日 

２３ 
スポーツの日 

２４ 

２５ ２６ 
 
 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

 

７月号 

５年生学年だより 

な か ま
～夏だ！元気だ！水分補給だ！～ 

７月の学習予定 

国語  伝わるように構成を考えよう 

社会  わたしたちの生活と食料生産 

算数  合同な図形 

理科  天気と情報[２] 
音楽  オーケストラのみりょく 
図工  のぞいてみると 
家庭  ひと針に心をこめて 
体育  バレーボール 

心の健康（４） 
外国語 Challenge Time１ 
道徳  宇宙から見えたもの 
    自分の身は自分で守る 
総合  日本の魅力を伝えよう 

 
 
給食費       ４，４００円 
音楽ワーク       ３７０円 
わくわくプレイランド  ２７０円 
のぞいてみると     ２６０円 
 
合 計       ５，３００円 
 
※ 引き落とし日は、７月５日(月)です。 
残高の確認をお願いします。 

※ 加えて PTA 会費７・８月分を引き 
落とします。 
よろしくお願いします。 

個人懇談会 

個人懇談会 


