
  

学校だより ５月号                                                            R6．４．２5 

              な え し ろ              名古屋市立苗代小学校 

〈遠足について〉 
日 時：５月１日（水） 予備日 ５月７日（火）※両日とも弁当が必要です 

 

学年 目 的 地 学校出発 学校到着 

１年生 猪子石原中央公園 ９：２０ １２：４０ 

２年生 小幡緑地公園西園 ９：００ １４：００ 

３年生 大森中央公園 ９：００ １４：１０ 

４年生 明徳公園 ８：５０ １４：１５ 

５年生 木ケ崎公園 ９：００ １４：３０ 

６年生 小幡緑地公園本園 ９：００ １５：００ 

 

〇 下校時刻はおおよそ水曜の日課（7日は火曜日の日課）と同じですが、普段より若干

遅くなる学年もあります。各学年の遠足のしおりでご確認ください。 

〇 当日、非常に暑くなることも予想されます。水分はいつもより多めに（水筒やペット

ボトルを一本多めにするなど）持たせてください。 

〇 詳しい日程や持ち物については、学年ごとに配布する遠足のしおりをご覧ください。 

〇 ５月１日（水）、７日（火）両日とも天候に関わらず弁当が必要です。お忘れのない

よう、ご準備をお願いいたします。 

 

〈防犯ブザーの携帯について〉 

  近年、子どもを狙った連れ去り事件、傷害事件等が全国各所で発生しています。そこで、

登下校時や外出時には、防犯ブザーを身に付けてほしいと思います。在学中の６年間は使

用できるように、定期的な点検や適切な取り扱いにもご留意ください。 

 

〈登下校について〉 

学校の近くに、歩道橋があります。その歩道橋に、「↓」が

かかれていることはご存じでしょうか。この矢印は、苗代小学

校の児童が登下校時に利用するときに、安全に通行できるよう

にとの思いから、書かれたものです。登下校時は、朝の通勤通

学の時間と重なり、歩道橋も多くの人が利用します。ご家庭で

も、人通りの多い時間帯に歩道橋を利用する場合は、「安全に

右側を通るといいよ」とお伝えいただけると助かります。 

 

〈熱中症対策について〉 

５月に入ると、気温が高い日が増えてくることも予想されます。学校でも定期的に水分

補給の声掛けをしたり、体育の時間に日陰で休む時間を設けたりするなど、熱中症対策も

行っていきます。2ページ目に、熱中症対策についての学校における留意点等をお伝えし

ます。お子さんの熱中症対策にお役立てください。 



Ｑ：登下校時に首から下げる扇風機を使用してもよいですか。 
Ａ：使用してもよいです。ただし、下記のことに気を付けてください。 

 

・友達に向けたり、貸し借りしたりしないようにしてください。 

・使用は登下校のみで、登下校の安全上、手で持つタイプのものはご遠慮ください。 

・壊れることもありますので、高価でないものにしてください。教室に入ったらラン

ドセルに入れるなど、自己管理できるようにご家庭でお話しください。 

 

Ｑ：直射日光を遮るため、登下校時に日傘を使用してもよいですか。 

Ａ：使用してもよいです。ただし、傘を使用すると、「片手が塞がる」「風の影響を強

く受ける」等のデメリットもあります。これらを踏まえ、つばの大きな帽子を着用

する等の選択肢も含め、使用についてご家庭でご相談ください。 

 

Ｑ：ランドセルは、背中に密着し、体の熱が逃げにくいと思います。 

ランドセル以外のリュックサックなどで、登校してもよいですか。 
Ａ：よいです。ただし、肩に掛けるもので荷物が重くなると、バランスがとれずに危険

を伴うことがあります。また、手持ちのものだと手が塞がってしまうこともあるた

め、両肩に掛けることができるものが望ましいです。 

 

Ｑ：水筒の中身は、お茶以外でもよいですか。 

Ａ：熱中症予防のために、水筒の中身はお茶だけでなくスポーツドリンクでもよいです。 

ただし、スポーツドリンクは、虫歯の原因、喉の渇きにつながることもありますので

ご注意ください。暑い日は、水筒の中身全て飲み干してしまうことがあるので、大き

めの水筒、又は補充用のペットボトルを持たせてください。 

 

Ｑ：ペットボトルを凍らせて持たせてもよいですか。 

Ａ：凍らせて持たせてもらってもいいです。ただし、凍らせると、固くなり危険であるこ

と、容器に水滴がつき、回りが濡れてしまうことが考えられるため、ペットボトルに

タオルを巻くか、ペットボトルカバーをして持たせてください。 

 

Ｑ：パウチタイプの容器で、スポーツドリンクを持ってきてもよいですか。 

Ａ：持ってきてもよいです。ただし、凍らせたものはペットボトルと同じように、タオル

を巻く、カバーをするなどして、回りが濡れないようにしてください。また、ビニル

袋に入れて保管できるようにして持たせてください。中身はスポーツドリンクとし、

ゼリー状のものは控えてください。ゴミは持ち帰るようにお伝えください。 

 

学校では、すぐに水分補給できるように水筒を身の回りに置いています。授業中いつで

も水分補給できるようにしていますが、飲み続けたり水筒やペットボトルをくわえながら

話を聞いたりする際には指導もしています。 

今後気温が高くなってくると、教室はエアコンが稼働します。一方で、運動場や体育館

の活動では、非常に暑い中の活動で、水分補給が足りないと熱中症になる恐れもあります。

水分補給について、ご家庭でもお話しいただけるとありがたいです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「定時退校日」は、午後４時 45 分以降は留守番電話対応となります。ご承知おきください。  

５月の定時退校日：２日（木） 

名古屋市立苗代小学校

日 曜 行　事　名

1 水 遠足

2 木 引き渡し訓練５限 　全学年５時間授業　　１年生通常授業開始　　　定時退校日

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火 遠足予備日（弁当持参）　　自動振替日

8 水 6年生防災出前授業　　　視力検査６年・ひ

9 木 １年学校探検　　視力検査５年

10 金 視力検査４年

11 土

12 日

13 月 児童会役員・委員会委員長認証式　　　視力検査３年

14 火 委員会②　　4年5時間授業　　視力検査２年

15 水 内科検診３・６年・ひ

16 木 耳鼻科健診５・２・１年　　　みどりの羽根募金

17 金 視力検査１年　　みどりの羽根募金

18 土

19 日

20 月 児童会役員ＴＶ挨拶

21 火 眼科検診　全学年

22 水 内科検診１・４年

23 木 特設交通安全教室（３・４年）1～３限　　腎臓検診１回目

24 金 委員会委員長TV挨拶　　たより6月号配信　　１年生授業参観３限

25 土

26 日

27 月

28 火 色覚検診１年・眼科検診（欠席者）

29 水 内科検診２・５年

30 木 体力運動能力調査

31 金 体力運動能力調査

５月 学 校 行 事 予 定令和６年度


