
〇コート 

・ ダッフルコートやＰコートなどが望ましい。 

・ 基本的には登下校時のみに使用する。ただし、集会時などでの使用を認めることもある。 

・ 土間での混雑を避けるため、着脱は各自の教室で行う。 

⇒本来は、職員室入室時や土間で着脱するのが一般的なマナーである。 

・ダウンジャケット、ベンチコート、ウィンドブレーカー、ジャンパーなどは避ける。 

  ⇒部活動の服装で登下校する場合は、認めるものもある。各顧問に確認。 

色は黒・紺・グレーなど派手でなく、無地のものにする。 

フードや袖口に、ファーのついているものは、なるべく避ける。 

〇手袋・マフラー・ネックウォーマー 

 派手なものや高価なものは、なるべく避ける。 

〇セーター・トレーナー・カーディガン・ベスト 

 色は白・黒・紺・グレーなど、派手でないもの。綿やウール素材のものにする。 

 パーカーなどフード付きのもの、ハイネックは避ける。袖や裾が長すぎるものは避ける。 

 カーディガンなどは、ボタンがあるもので、ボタンをきちんと留める。 

 それだけで登下校することがないように、登下校の際は上に制服や体操服ジャージを着る。 

 校内生活はＯＫだが、名札をつけかえる。 

〇防寒インナー 

 色は白・黒・紺・グレー、ベージュなど、派手でないもの。 

あまりに透けたり、襟元や袖口から出たりしないようにする。 

〇タイツ 

 色は黒・ベージュ。タイツを着用する場合は、靴下を履かなくても良い。 

 体育の授業時や運動が伴う活動時は着用しない。 

※耳あて、ニット帽は着用しない。 

※体育の長袖ジャージを防寒着として着用しても良いが、校内では名札をつける。 

 

使用して良い防寒グッズ 

〇ブランケット 

自分できちんと管理をして、貸し借りはしない。 

基本的には教室でのみ使用して良いが、授業時は特別教室などでの使用も認める。 

テスト時は使用しない。 

〇カイロ 

ポケットにしまうなどして、外に出さないようにする。 

投げるなどして、遊びに使わない。 

学校で捨てず、家で捨てる。 

電子カイロは使わない。 

 


