
 

 

 

 

 

   

まだ少し、寒さは身にしみるものの、日差しは春を告げています。 

１年生の生活もあと２週間。真新しい、少し大きめの制服を着て、緊張しながら、瑞穂ケ

丘中学校へ入学した日から 11 か月が過ぎました。その制服も今はぴったりと身体に合っ

てきて、顔つきも少しずつ大人の顔に近づいてきているように感じます。 

  毎日同じように学校に来て、同じような生活を繰り返してきていますが、みなさんは 11

か月前と比べて確実に成長しました。らせん階段を昇る時のように、同

じところを回っている感じがしますが、実は上昇を続けてきています。

ところで、みなさんはその成長が実感できていますか？ 

あまり感じられないという人もいるかもしれませんね。こうありたい、

こうした方がいいという時に思うようにできなかったり、なんだか少し

自信をなくしてしまっていたり・・・ 

 もし、みなさんのことをだめだと思っている人がいるのなら、それは

他の誰でもなく、自分自身ではありませんか？自分には良かったところ

なんて全然ないと思っているのは、たぶん自分の良かったところを探す

ことに慣れていないだけだと思います。心がけてやってきたこと、一年間続けられたこと、

つらい場面があったけど乗り越えてきたこと、頑張ってうまくいったこと、結果はどうで

あれ、挑戦したことなど、いろいろな視点で思い出してみましょう。「自分はここを頑張

ったなぁ」と、良かったところに目を向け、自分を誉めてみましょう。そうすれば自分の

成長をしっかりと実感できると思います。 

 

≪AET の Shannon 先生と最後に記念撮影！≫ 
２月２８日（水）にAETのシャネン（Shannon）先生の離任式がありました。シャネ

ン先生は、既習の文法を使ってアクティビティを行ったり、パフォーマンステストや音読

指導したりしました。最後の授業はタブレットを使って“Kahoot”と呼ばれる教材アプリ

で、１年間の内容の復習を行いました。４チームに分かれて、何度も順位が入れ替わり、

大いに盛り上がりました。授業後には毎回、コミュニケーションカードを使って、個々に

シャネン先生と英語で話していて、この１年間で英語を使う楽しさを感じ、即興的に話す

力を育むことができたと思います。シャネン先生のお陰で、楽しく英語を学べることがで

きました。 
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≪３年生を送る会 大いに盛り上がりました！≫ 
 ３月１日（金）の５．６時間目に３年生を送る会を行いました。 

１年生の出し物は「瑞中歌謡祭」。ルーキー世代（３年生代表３人）VSベテラン世代（３

年生の先生）で、歌のバトルをし、演出系担当の人たちが、バックダンサーとして登場し

ました。「ルージュの伝言」から始まり、「Desire」「ヤングマン」「青と夏」「One Love」

「ちいさな恋のうた」の６曲を、それぞれのグループが曲調に合わせた、切れのあるダン

スを見せ、会を盛り上げました。出し物の最後として、学年全員で舞台に立ち、

「Happiness」を合唱しました。サビのところは振り付けを入れながら、１年生全員が一

つになって、心のこもった歌を披露し、温かい雰囲気の中、瑞中歌謡祭は幕を閉じました。 

 

装飾担当の人たちが作ったメッ

セージボード「輝く明日へ GO」

は、卒業式にも置いて、会場を華や

かにしました。メッセージ付きの

コサージュは、１年生一人一人の

温かい思いが詰まっていて、３年

生の胸を素敵に飾りました。 

メッセージボードとコサージュ 


