
スクールカウンセラーから 

 

心の教室の利用 

 

○ どんな相談でも受けます。 

 （学習のこと、生活のこと、進路のことなど） 

○ 昼放課・授業後などに受け付けています。 

○ 秘密は堅く守ります。 

思春期になると、とりわけ悩むときが多くなります。そんなとき、みなさんはどうして

いますか。友人と話し合ったり、担任の先生と相談したり、お家の人と話し合ったりし

ていると思います。本校では、特に相談室を設けてみなさんの相談を受ける用意がして

あります。どんなことでも気がねすることなく、この部屋を訪れてください。話の内容

については秘密を堅く守ります。 

 

 

学校外の電話相談の利用 

 

相談窓口 電話番号 相談時間 

ハートフレンドなごや 683-8222 
月～金 9:30～19:00 

 土  9:30～12:00 

24時間子ども SOSダイヤル 0120-78310 年中無休、24時間 

少年相談 961-2544 月～金 9:00～16:30 

児童相談 832-6111 月～金 8:45～17:15 

教育相談こころの電話 261-9671 年中無休、10:00～22:00 

ヤングテレホン 951-7867 月～金 9:00～17:00 

子ども人権 110番 952-8110 月～金 8:30～17:00 

 


