
 

「小さくしゃがんで歩くよ！ 

よいしょ、よいしょ！」 

みんなでつながって歩いています。 

「みーぎ！みーぎ！」 

友達の肩に手を置いて、１・２・１・２！

足並みをそろえて歩きます。 
 

「風のように 

びゅんびゅん走っているよ！」 

 

腕を 空に 伸ばして～！ 

お日様 ぴかぴか 気持ちいいね！ 

 

さすが、６年生。さっそうと走る姿、かっこいいです。 

このランニングのおかげで、体力もついて、いろいろな 

ことに頑張って取り組むことができるようになりました。 

 

運動会に向けて、表現演技を練習中♪ 

音楽に乗ってポンポンを振って、 

がんばるぞ！！ 
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