
海外留学生徒の指導 
 

事 項 指 導 内 容 時 期 

保護者説明会 海外留学・海外研修旅行について 合格者説明会 

留学希望者説明会 
留学の心構え、国内で紹介するプログラム 

留学中の単位、本校生徒の留学状況、留学体験談 
４月中旬 

海外留学試験 

受験届（様式１） 

生徒→担任→担当者・関係者 

必要書類の作成・交付（担任） 
その都度 

受験結果報告 
生徒→担任→担当者・関係者 

必要に応じて指導・相談 
合否確定後 

６～９か月程度 準備期間 

海外留学許可願 

（様式２） 

生徒→担任→担当者・関係者 

許可・不許可は必要に応じて審議 
留学手続き前 

留学手続き 
必要書類の作成・交付（担任） 

必要経費の納入 
留学許可後 

留学前指導 

海外留学生徒事前指導 

■教務部：留学中の単位、帰国後の所属学年 

■指導部：海外での生活規律 

■国際教育推進部：全般的留意事項 

■学校長、保護者を交えて指導 

出発直前 

海外留学出発 
海外留学生の成績控え 

担任→教務部 
出発時 

留学中の報告 

海外留学生徒報告書（様式４） 到着後１ヶ月以内 

近況報告 

 

２ヵ月毎 

 帰国予定の報告 判明次第 

帰国後指導 

帰国留学生徒オリエンテーション 

■教務部：復学願、留学先の成績証明書 

■指導部：生活指導（学校生活への適応） 

■国際教育推進部：海外留学帰国報告書 

      留学生の記録の作成指導 

■保護者を交えて指導 

帰国直後 

帰国後の処理 

海外留学中の単位、進級・卒業の認定 

 所属学年・学級の決定 

 卒業証書の授与（９月卒業者） 

学校長より復学許可 

帰国後 



募集条件 
 

１ 留学を希望し、本校の学習過程を満足に履修している生徒であること 

２ 留学支援団体を通じたものであること 

３ １年間相当の留学であること（短期やセメスターでの留学は認めない） 

４ 海外の現地校（国が認めた機関）に通うこと 

 
 

留学経験者からのメッセージ 
 

  こんにちは。国際英語科の卒業生です。私は 2年の夏から約 1年間イギリスに留学し

ました。私流、留学のすゝめを発表したいと思います。 

これから留学する人や、留学を考えている人は、海外での生活という未知の世界に対し

て、ワクワドキドキしている反面、不安を抱えていると思います。そんなみなさんに留学

において大切なことを伝えたいと思います。1番大切なのは、『自分から』行動すること

です。本当に留学したい人は、自分から調べ、家族や学校にそう相談する必要がありま

す。海外で指示なんてされないし、察して行動してくれる家族や友人、先生もいません。

ましてや、準備すら自分から始められないのなら、海外で 1人で生活することはできない

ので留学をやめることをお勧めします。日本でできないことが、海外でできるわけもない

ので、今のうちに留学準備などで練習しましょう。通常、留学準備には 1年以上の時間を

有します。高校 2年生の間に留学したいのなら、1年生の頃から準備を始めてください。 

次に、留学は珍しいものではありません。留学先の学校は他の留学生も受け入れている

場合が多いので、「留学生は珍しいから気にかけてくれる人がいる」といった考えは捨て

てください。他の国からの留学生で、語学力向上のために留学している人は少ないです。

「異文化に触れてみたい」「人生経験のひとつ」などが多かったです。そのためか、英語

は喋れます。比べる必要はありませんが、危機感は持って留学先の言語を勉強してくださ

い。会話ができて、最低限文章の読み書きができて、留学は成立します。 

最後に、人の感想に左右されないこと！留学に対して色々な意見をインターネット上や

人づてに見たり聞いたりすると思いますが、自分で経験することが 1番です。日本での生

活が毎日楽しいわけではないですよね。それと同じです。自分で経験するまで、決めつけ

ないでください。(一例として、イギリス料理は美味しくないことで有名ですが、全然普通

に美味しかったし、私は好きでした。)楽しいことも、大変なことも一様にあります。 

色々な人が協力してくれてやっと、留学は実現します。感謝を忘れず、やりたいことは

全部やって、後悔しないようにしてください。みなさんが留学で素敵な時間を過ごせます

ように！応援しています！！ 

（南山大学 経済学部へ進学） 



☆留学経験者から、これから留学する人へのアドバイス 
 
 
＊ 留学することは大変だけど、たくさんの壁を乗り越えた後はとても楽しいし、得るも

のも多くあります。日本にいてはできないこともできて､人生の中でとても大きな宝と

なります。 

 

＊ 何もかも自分次第です。つらいことや苦しいことがあっても無駄ではなく、良い事も

悪かった事も最後にはすべて良い結果につながっています。留学中は周りのサポートの

おかげで頑張れるので、いつも感謝の気持ちを忘れずに。 

                     

＊ 留学先では多少の苦労はつきもの。決して小さなことで悩まないようにしてくださ

い。家でのお手伝いなどは言われただけでなく、気がついたら自らするといいと思いま

す。留学団体は慎重に選んでください。 

 

＊ 留学は本当に貴重な体験です。私が留学に行って思ったことは、チャンスを逃しても

次のチャンスは簡単には来ないということです。何かをやろうと挑戦してみることを恐

れずに、どんどん積極的にいってください。積極的にならない限り、留学生活を楽しむ

ことはできません。 

 

＊ 笑顔を忘れずに。わからなかったら、黙っていないで頼る。英語は最初はできないか

もしれませんが、チャレンジするのに Be positive. 

 

＊ 言葉や文化の違う人達と付き合うには、自分自身をしっかり持っていること、ありの

ままの自分を相手に理解してもらう努力をすることが大切だと思います。 

 

＊ どんなときでも自分のベストを尽くすことが大切だと思います。周りの人に感謝の気

持を忘れずに。どんなに辛く苦しいことがあっても、笑顔でいること。自分の気持ちを

人に伝えることを忘れずに。恥を捨てる。伝わるまで伝える。決してわかったふりをし

ない。思ったこと悩むことはためないで言う。 

 

＊ とにかく何にでも飛びこんでみよう。諦めずに何にでもトライすれば、必ず成功す

る。人を知ると言うことについて考えてみよう。人を知ろうとすればみんなも君を知ろ

うとする。 

 

 

 

 

令和 7 年度は、4 月 15 日(火)16:10 より AV教室にて長期留学説明会を実施します。保護

者の方もご参加いただけますので、興味があれば是非、話だけでも聞きにきてください。 


