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 久しぶりに行動制限の無い年末年始でしたが、皆さんは充実した休みを過ごせましたか？ ２０２３年も、

図書館が皆さんにとって魅力的な本との出会いの場や学びの場、癒しの場となるよう、図書委員さん達とともに

待っています。本年も名東高校図書館をよろしくお願いします。 

さて今月は進路指導室に常駐しているＣＮ（キャリアナビゲーター）の小野瀬さんのおススメ本コーナーを、

ご紹介します。小野瀬さんには進路相談や進路イベント、面接練習などでいつもたくさんの名東生がお世話にな

っています。館内入ってすぐ正面の月展示コーナー左で、定期的におススメ本を素敵なＰＯＰとともに展示して

いただいています。皆さんも来館したらぜひチェックしてください。 

 

      ＜ＣＮ（キャリアナビゲーター）小野瀬さんの現在のおススメ本展示 より＞ 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「アウトプット大全」       「サピエンス全史 人類の誕生編」 

 樺沢 紫苑著 サンクチュアリ出版     ユヴァル･ノア･ハラリ著 河出書房新社 

 

 

 

の開館日 

月 火 水 木 金 土 日 

２日 冬季休業 ３日 冬季休業 ４日 冬季休業 ５日 冬季休業 ６日 冬季休業 ７日 ８日 

× × × × × ● ● 

９日 成人の日 10日 始業式 11日 実力考査 12日 実力考査 13日 共ﾃ準備 14日 15日 

× (開放なし)× ●17時～ ◎ × × × 

16 日  17 日  18 日  19 日  20 日  21 日 22 日 

〇 ◎ ◎ ◎ ○ ● ● 

23 日 24 日  25 日 26 日  27 日 28 29 

○ ◎ ◎ ◎ ○ ● ● 

30 日 31 日  2/1 2 日  3 日  4 日 5 日 

○ ◎ ◎ ◎    × × × 

◎通常開館（20 時半まで） ○学校図書館のみ開館（17 時まで） ●開放のみ開館 ×閉館 

“インプットを 

いくら増やしても 

人生は変わらない” 

“世界的ベストセ

ラーのオールカラ

ーマンガ版” 


