
 

 

 
 
 
 
 
 
３年生のみなさん、こんにちは。今度の６月８日

（木）、貴重なＨＲの時間を使い、進路説明会を行

います。そのときにお渡する『進路資料』や先輩方

が書かれた『合格体験記』を活用し、志望校めざし

て努力を重ねてください。先輩方のなかには、『合

格体験記』を書きたい、それをモチベーションにし

て栄冠を勝ち取った人もいます。先輩方に続いてい

きましょう。 
 

◇◇◇ 模試の答案・結果が返却されたら… ◇◇◇ 

５月に「共通テスト模試」「記述模試」を受験してもらいました。いかがでしたか？「つ

かれた」という声が聞こえてきそうです。体力面、精神面で、とてもハードな試験である

ことを実感したと思います。本番の「共通テスト」は２日間にわたって行われます。学力

はもちろんのこと、そういう面も、鍛えることが求められるでしょう。 

また私立大学では、２月の上旬に各大学の入試日程が重なっています。受験プランを検

討する際に、３日あるいは４日連続で受験といったスケジュールで大丈夫か？ このよう

に本番入試をシミュレーションする上でも、模試は非常に有効です。 

さて、そろそろ「共通テスト模試」の結果が返却されます。「判定」も気になるところ

ですが、ここで必ずやっておきたいことをあげておきます。 

 

 

 

 

 

 

まず、模試の答案が返却されたら、間違えた箇所の確認と復習をしましょう。間違えた

箇所については、ただ知識がなくて解けなかったのか、焦ってケアレスミスをしてしまっ

たのかなど、間違いの原因を把握しましょう。 

「分かっていたと思っていたのに出来なかった」「単語力が足りないと感じた」。こうし

た自分の弱点を発見することこそが模試受験の最大の目的です。それに気づくことで、そ

の後の具体的な学習指針が見えてきます。模試で解けなかった問題は、入試本番までに解

けるようになっていればよいのです。大切なのは、復習して自分の弱点や反省点を振り返

り、補強することです。 
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 その際、ぜひ「模試ナビ」を活用してください。河合塾の全統模試を受けると、「模試

ナビ」を無料で利用することができます（通信料は負担していただきます）。とくに、模

試終了後、河合塾講師による解説講義動画を視聴することができる点は、みなさんにとっ

ても大きなメリットですので、活用しましょう。 

③について、共通テストは時間に追われ問

題を解くことになります。そうなると、マー

クミス、転記ミスにより自己採点のミスが多

くなりがちです。 

右の表をご覧ください。実際に、ある予備

校で行われた９月の模試で、自己採点のミス

がなかったのは、わずか９％に過ぎませんで

した。実際の得点に比べ低めに自己採点をし

た生徒は２５％、高めに自己採点をした生徒

はなんと６２％もいました。 

とくに、自己採点ミスが多いのは、数学①、
数学②、リスニングです。おそらくこれらの 

科目は、時間に追われて問題を解くことになるので、転

記ミスがおこったものと考えられます。 

自己採点のミスは、国公立大（共通テスト利用等の私

大も！）の出願校を考える際に、支障が出てきかねませ

ん。ですから、模試を通じて自己採点ミスがなくなるよ

うにしていきましょう。そのためにも、慌てずにマーク

できるよう、時間の意識をもって問題を解く訓練をしま

しょう。 

 ５月の模試は、一般的に２月の模試に比べ、偏差値も

判定も悪くなります。それは、浪人生が受験するためで

あり、がっかりする必要はありません。ましてや、志望

校を下げる必要もありません。あきらめるために模試を 

受けているわけではないのですから。実際、名東生も、「『現役生は最後まで伸び続ける』
というのは、本当です。最後の模試よりも本番の方が圧倒的に点数が高かったです。夏に
成績が落ちて、この言葉は嘘かと思いましたが、諦めないで良かったです。一度も A 判定
を取ったことない自分でも受かりました。皆さんも試験終了の合図がされるまで諦めない
でください」と述べています（『合格体験記２０２３』）。逆に５月の模試でよかった人

は、志望校のランクをもうワンランク引き上げて強気でいきましょう！ 
 

≪次回の模試の予定≫ … ともに「学校」を会場として模試ができるよう準備を進め 

◆第２回全統共通テスト模試 ８月 ４日（金） 

◆第２回全統記述模試    ８月２５日（金） 

＊記述模試は２次試験・私大受験向けの模試です。ぜひ受験をしてください！！ 

≪今後の模試の予定≫  ≪今後の模試の予定≫ … ともに「学校」を会場として模試ができるよう準備を進めています 

 

 

 

 

この部分につきましては、著作権の都合

により公開できません。 

 

 

 

この部分につきましては著

作権の都合により公開でき

ません。 



 

 

◇◇◇ 教育実習生からのメッセージ ① ◇◇◇ 

５月２９日（月）から教育実習生の方（３週間）がいらっしゃっています。すべての実

習生が名東高校出身で、みなさんの先輩にあたります。かれらからみなさんにメッセージ

をいただきましたので、ここで紹介します。 

 

理科 M.U 先生 

私が受験生の時にもっとこうしておけばよかっ

たと思うことが二つあります。 

一つは、基礎固めをしっかりしておくことです。

試験当日まであっという間に過ぎてしまい、時間は

全く足りません。その中で、毎日の授業は基礎をし

っかり勉強できる大切な時間です。授業中に知識を

沢山インプットして、復習でアウトプットをする

と、効率よく基礎を身に着けることができると思い

ます。 

もう一つは、将来やりたいこと、興味のあることをしっかり考えておくことです。大学

では今までよりも専門性の高い内容を学びます。それがやりたいことであれば、大学での

専門的な勉強はとても楽しいです。自分の興味があることや、楽しいと感じることが何か、

考えてみてください。選択肢の多い学部に進んでからやりたいことを探す、というのも一

つの方法だと思います。 

受験勉強は、最後は自分との戦いです。オンオフの切り替えをしっかりして、受験勉強

を楽しんでください。 

 

数学 S.S 先生 

 とにかく常に目標を見てください。そしてそこから逆算してください。 

志望校に合格するという目標と今の自分の実力値を線で結ぶイメージです。どのように

したら最短距離で登っていくことができるのか、常に考えてください。 

受験勉強をしていると、ただ漠然と机に向かう時があると思います。そういう日もあり

ます。気持ちもわかります。ただそういう時に一つ自分に問いかけてください。 

「本当にこれは合格するための勉強なのか」と。 

 

理科 N.K 先生 

私が高校生の頃、部活動に力を入れすぎて勉強を全くしていませんでした！あの頃の自

分を殴ってやりたい！本当に後悔しています。 

今思い返せば、部活でどんなに疲れていても、「帰った後 1 時間は絶対授業の復習する」

などルールを決めて高校時代を過ごせばよかった……。勉強は大事ですね。特に、英・数

 



 

 

・国は日々の積み重ねが大切だと感じました。英語は、受験直前になって英単語を覚えて

いては遅いので、スキマ時間を有効に活用して英単語の暗記をコツコツやりましょ！ 

受験が終わった後の楽しみをモチベーションに、楽しく勉強をすると上手くいくと思い

ます。切羽詰まったら息抜きして、自分を大切にしながら無理しない程度に頑張りましょ

う😊 私で良ければですけど、悩みごとなどあれば遠慮なく声かけてください😊 

 

Ｉnfomation 

◆ 第 64 回名大祭 …６月１０日（土）・１１日（日） 

 ４年ぶりに規制なしの名大祭が帰ってきました！ 一般の大学祭同様、模

擬店やステージ発表などが行われます。また、学術講演会や研究室公開、

学術企画として実験体験会＆実験ショーなども。名大に興味のある人は、

ぜひ行ってみよう！ 一部、予約が必要な企画もありますので、事前に名大

祭のホームページで確認しておこう。名東高校出身の先輩に会えるかも！ 

 

◆ オープンキャンパス情報 … 志望している大学のホームページはこまめに CHECK! 

進路室前の掲示板にも、国公立大学のオープンキャンパス情報を中心に数多くのチラシ

を貼りました。また、５月中旬から全国の大学から大学案内が進路室宛てに届いており、

進路室内のアレンジャーにそれを入れていますので、ぜひ見に来てください。 

 

愛知教育大 ７月２２日（土）・２３日（日） 詳細は後日。要事前申込。 
 

愛知県立大 ８月８日（火）・９日（水） 対面での開催。詳細は後日。 
 

名古屋市立大 すべて６月１２日（月）から申込み受付【要事前申込】 

 医学部：８月５日（土）１１：００～１２：３０、１４：００～１５：３０ 

 薬学部：８月５日（土）・６日（日）９：００～１２：００、１３：００～１６：００ 

 経済学部：７月２２日（土）９：３０～１２：００、１３：３０～１６：００ 

 人文社会学部 

 【対面】７月８日（土）１０：００～１２：３０ 

 【WEB】７月１日（土）１０時より公開  

 芸術工学部：８月１９日（土）１０：００～１２：３０，１３：００～１５：３０ 

 看護学部：８月２２日（火） 

 総合生命理学部：７月１５日（土）９：３０～１２：００，１４：００～１６：３０ 

 データサイエンス学部：８月１９日（土）９：３０～１２：００，１４：００～１６：３０ 
 

南山大 ６月２０日（火）１６時から申込み受付【要事前申込】 

 大学開催型 ７月１５日（土）・１６日（日）１０：００～１６：００ 

 オンライン開催型 ８月１日（火）１０：００～１６：００ 

 

 


