
 

 

 
 
 
 
 
 
２年生のみなさん、こんにちは。長い夏休みが終

わり、いよいよ文化祭や学校生活最大の行事である

「修学旅行」も迫る２学期がはじまりました。 

一方で、夏休みには、「夏の進路レポート」にも

取り組んでくれたかと思います。名古屋市立大学の

「丸ごと研究室体験」や「グレイド・スキップ・チ

ャレンジ」に参加したり、その他、志望する大学の

オープンキャンパスに参加したりしたと思います。

過去、多くの名東生がこれらの企画を通じて、進路 

先を決めたと言っています。行事追われる２年生ですが、自分の将来・未来のこともしっ

かり考えていきましょう。 

 

◇◇◇ 「学びの基礎診断」の「個人成績表」の見方 ◇◇◇ 

 ７月中旬に行われた「学びの基礎診断」の「個人成績表」をお渡ししました。それなり

の額のおカネをかけて実施しているので、志望校の「判定」だけ見て終わるのは、もった

いない！ この「個人成績表」を活用し、今後の学習の指針にしていこう。 

 

STEP1 今回の成績 現時点での全国の位置を知り、次の目標値を設定する 

 
ここをみると、「全国」「都道府県内」「校内」

のそれぞれ順位と偏差値が記されているので、全

国のなかで自分がどのくらいの実力を、現時点で

持っているのかが分かります。平均点をとれば、

偏差値５０となります。平均より高ければ高いほ

ど、偏差値は５０を超えてきます。大学入試は全

国からやって来る受験生との勝負になりますの

で、全国での自分の位置を把握することは重要な

意味をもちます。 

一番右端には「GTZ」という欄があります。

「GTZ」とは、「学習到達ゾーン」のことで、「学

びの基礎診断」では１５段階で表示しています。

たとえば、名古屋大学を志望しているのであれ 
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ば、「国数英総合」で「Ｓ３」以上をめざしたい（３００点満点中１８０点以上。得点率

約６０％）。名古屋工業大学や名古屋市立大学であれば、「国数英総合」で「Ａ３」以上

をめざす（３００点満点中１６５点以上。得点率約５５％）ことを目標として勉強してい

きたいですね。 

 私大文系であれば、「国英」の２００点満点、私大理系であれば、「数英」の２００点

満点の「GTZ」をみてみましょう。 

 

STEP2-1 教科バランス 教科の成績バランスから自分の教科特性をみつける 

 

 ここをみると、あなたの教科バランスが

三角形で表されているので、教科の「強み」

と「弱み」が分かります。点線の三角形は

前回の「学びの基礎診断」（高１の１０月

実施）の結果で、それとの比較もできます。 

 とくに「チェック（印）」が入ってし

まった教科は、今回、もっとも偏差値が低

く出た教科になるので、要注意だ。チェッ

クが入った教科の、「どの分野」を特に意

識したらよいのか、STEP3でみていこう。 

 

STEP2-2 志望校成績 志望校に必要な学力と現在の自分の学力の距離をはかる 

 

 今回の「学びの基礎診断」で、はじめて志望校を記入してもらいました。２年生です。

そろそろ受験を視野に入れた進路目標をもって学習してほしいからです。 

ここをみると、志望校に必要な学力と現在の自分の学力との間にどれくらいの差がある

のかが分かります。「学びの基礎診断」の判定は、予備校などが実施する模試の判定と異

なり、志望校の合格可能性ではなく、「学習の指針」を示していることに注意しましょう。

ですから、それぞれの【判定の位置づけ】は以下のようになります。 

 

  

判定をもう１ランク上げるには？という観点で確認し、これからの学習の指針にしてく

ださい。 

 

 

 



 

 

STEP3 設問別成績 日ごろの学習で何をすればいいかをねらいをつけてやってみる 

 

 ここをみると、各教科における分野ごとの得点率

が棒グラフで、全国平均得点率が折れ線グラフで表

されているので、具体的にどの分野を強化すればよ

いのかが分かります。 

 たとえば、右の「国語」の表を見てみると、「３

古文」の前に〇印がついています。〇印は「よくで

きた分野」を意味するので、得意分野だと言えるで

しょう。一方、「１現代文・評論」の前には▼印が 

ついています。▼印は「対策が必要な分野」を意味するので、このマークだけは見逃さず

に復習するようにしましょう。 

 

◇◇◇ 今後の学習に向けて ◇◇◇ 

 「学びの基礎診断」の「個人成績表」

をみて、一喜一憂しているだけでは、残

念ながら、今後の成長はありません。 

３年生での入試につなげていくため

には、今回の模試をふり返り、復習した

り、間違ってしまった問題を中心に問題

を解き直したりすることが求められま

す。 

右上の図を見てもらうと、それがよく分かります。「ふり返り」があった生徒となかっ

た生徒では、１年後の結果が大きく異なり、「ふり返り」があった生徒は成績を伸ばしま

したが、なかった生徒は成績を大きく落としました。成績格差となってあらわれるわけで

す。 

 修学旅行の直後の１０月２９日（日）に、２年生は「全員受験模試」を予定しています。

２学期中間考査・修学旅行を終え、気持ちを受験に切り替えてほしいという思いから、こ

れまでのベネッセの「総合学力テスト」から、大学受験を意識して河合塾の「高２模試」
に切り替えていきます。校外で受験できる貴重な機会となる模試です。今回の模試は、英

語・数学・国語の３教科の模試（記述式）ですが、ここから再来年の「共通テスト」まで

３カ月ごとに「共通テスト模試（マーク式）」を行い、定期的にみなさんの「学力」を確

認します。それは「定期健康診断」と似ているのではないでしょうか。 
まずは、今回の「学びの基礎診断」を冷静にふり返り（問題のやり直しや復習をする）、

目標を設定してみましょう。そして、基礎・基本を大切にした学習計画を立て、それを実
行に移しましょう。そうすることによってのみ、確かな学力を身につけることができ、希

望の進路を実現できるのです。 
 

 

 



 

 

◇◇◇ 教育実習生からのメッセージ ③ ◇◇◇ 

６月１６日（金）まで教育実習生の方がいらっしゃっていました。すべての実習生が名

東高校出身で、みなさんの先輩にあたります。かれらからみなさんにメッセージをいただ

きましたので、ここで紹介します。 
 

英語 S・Y 先生 

 受験に向けて私からは勉強方法について書いてみよう

と思います。 

まず、成功するためには、何よりも計画的に勉強するこ

とが大切です。目標を明確にして、スケジュールを作成

することから自分は始めました。勉強は筋トレと同じで、

一日やるべきことを決めてしまって、それを行なうこと

の繰り返しです。 

ただ、そのやることがあまりに少なすぎたり、多すぎたりすると、長期的に上手くはい

きません。なので、定期的に計画を見直し、進捗状況を確認することも重要です。 

多くの人は、単純に英語が速く読めるとか、数学の計算が正確である、といった試験で

の点数にのみ反映される最終的な結果に目を向けがちです。受験という長い期間を、しっ

かり見つめ計画的に勉強ができる力、目標に向けて自分の身の回りを自律的に制御してい

くことも重要な要素です。それがあってこそ、最終的な試験の点数などにつながっていく

と思っています。 

「進路だより」では７人の実習生が受験に向けた助言を書いていると思いますが、それ

全てが、皆さんの性格に合うわけではないと思います。自分に合った勉強方法を見つけて

いく過程で、これらがヒントとして役に立てればいいなと思います。。 

 

Ｉnfomation 

◆ 大学入学共通テスト トライアル（無料）について 

１１月１２日（日）、河合塾主催で上記のイベントが行われます。受験できる教科は、

英語・数学・国語で、自宅受験できるのでぜひチャレンジしてみてください。 

 

 申し込み方法 11 月２日（木）15 時までに Web から申込み。右下のＱＲコードか
ら。9 月 30 日（土）までに申し込むと特典がつきます。 

  

申し込みをすると、自宅に問題が届き、受験後、３日後には個人成績

表が返却されます。また、河合塾講師による解説講義動画を視聴するこ

とができる点は、みなさんにとっても大きなメリットですので、活用し

てください！  

 


