
 

 

 
 
 
 
 
 
３年生のみなさん、こんにちは。期末考査も終わ

り、寒さも本格化してきました。そして、今日、共

通テストの受験票をお渡ししました。いよいよ、と

いう実感もわいてきたかなと思います。 

サッカーW 杯が気になって気もそぞろという人も

いたかと思いますが、３年生のみなさんは、入試直

前の大切な時期に新型コロナウイルス感染症やイン

フルエンザで体調を崩しては、学習の遅れ以上に焦

りや不安を生んでしまいます。マスク着用、手洗い 

・うがいの励行、黙食など引き続き感染症対策をしっかりと行って健康維持に留意しつつ、

最後に「ブラボー」と叫べるよう勉強を続けてください。 

 

◇◇◇ 共通テストの「受験票」が届いたら ◇◇◇ 

（１）受験票及び写真票の写真欄には、同一の写真（写真の裏に氏名を記入すること）を

はがれないようにしっかりと貼り付けてください。 

   写真は、本人確認の際に使用するので、縦４㎝・横３cmの大きさで試験日前３カ月

以内に撮影した上半身無帽でマスクを着用していない、画像が鮮明な写真（白黒・カ

ラーは問いません）を使用してください。なお、試験時間中にメガネをかける者は、

メガネをかけて撮影してください。 

（２）受験票及び写真票の自署欄には、あらかじめ受験者本人が黒のボールペンで氏名を

記入しておいてください。この署名は、答案の署名と照合することがあります。 

（３）成績請求票は、受験票・写真票とあらかじめ切り離して、大切に保管しておいてく

ださい。なお、成績請求票は、試験当日試験場に持参する必要はありません。 

（４）受験票は、各大学の個別学力検査等及び入学手続きの際にも必要となるので、共通

テスト終了後も大切に保管しておいてください。 

 

◇◇◇ ここから「共通テスト」に向けて集中しよう！ ◇◇◇ 

 共通テストまであと１カ月。この１カ月、どう勉強していったらよいのでしょうか？ 

 第３回共通テスト模試と記述模試の結果が返却されたと思います。まもなくプレ共通テ

スト模試の結果も返却されると思います。判定だけを見て一喜一憂することなく、本番に

向けた対策をしっかり練っていきましょう。 
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■時間を意識した学習を！ 

模試で思ったような得点を取ることができない人は、実戦的な練習が不足していること

が考えられます。共通テストでは決して難しい問題は出題されません。しかし、試験時間

は英語、国語がそれぞれ８０分、数学①が７０分、数学②、理科②、地歴･公民が１科目に

つき６０分、理科①が２科目で６０分と短いことから、てきぱきと解答していかないとす

ぐに時間不足になってしまいます。入試問題は、制限時間内に問題が解けなければ、意味

がありません。特に、共通テストは問題文が長いという特徴が見られるため、時間の使い

方が重要になります。 

また、本番では緊張や環境の変化で日頃の力を充分に発揮できないこともよく起こりま

す。こういった事態も想定して、今まで以上に試験時間を意識して効率的に解答していく

訓練が重要です。得意科目では、本番で存分に力を発揮するためにも、実際の試験時間よ

り１割程度時間を短く設定して、解答していくという方法が効果的です。マークし終わっ

たら終了間際で、見直す時間が取れないということのないように、これからは時間を意識

した練習を行っていきましょう。 
 

■模試問題の見直しを！ 

１１月のプレ共通テスト模試で全統模試（全７回）がすべて終了しました。また、特定

大のオープン模試や他の予備校等の模試を受験している方もいるかもしれません。１年間、

おつかれさまでした。 

返却された「個人成績表」を見て、設問ごとの正答率を確認して、受験生全体の平均点

が高い問題、あるいは正答率が高いのに得点できなかった問題をチェックし、なぜできな

かったかを分析して、その対策をしっかりとやっていく必要があります。 

つまり、模試を受けた後にどれだけ自分の弱点補強ができたかで模試の価値が決まると

いうわけです。不明な点や誤答部分については、「本番前に発見できて良かった」と考え、

冬休みは模試の見直しをしていきましょう。 
 

■朝型の生活スタイルに変えよう！ 

 冬休みだから、ということで、ついつい夜遅くまで受験勉強に励み、翌日の朝、起きれ

ずに、午前中をダラダラと過ごしてしまうということがあります。とくに寒い朝は眠くて

布団から出られなくてという人も少なくないでしょう。でも、そろそろ朝型の生活スタイ

ルに切り替えていきましょう。何と言っても、共通テストは朝早くからありますからね。 

脳は、活性化するまでに３時間かかると言われています。

そこから何時に起きるようにしたらよいか逆算してみましょ

う。そして、冬休みのあいだに身体を慣らしておきましょう。 

 また、脳は寝ている間に、記憶を整理整頓するため、記憶

が整理されている朝の時間は脳がスッキリとしていて、活力

的に物事に取り組める時間だそうです。この時間に脳を使わ

ないのはもったいないですよね。 
 



 

 

◇◇◇ 新型コロナ感染症対策について ◇◇◇ 

 大学入試センターのホームページに「新型コロナ感染症対策Ｑ＆Ａ」が掲載されますの

で、必ず確認してください。現時点では、そのページは準備中となっていますので、以下、

昨年度のものをいくつか紹介しておきます。ぜひ事前にホームページのＱ＆Ａを確認して

ください。 

 

Ｑ 試験場内では，必ずマスクを着用しなければいけませんか。 

試験場内では，昼食時を除き，常にマスクを正しく着用（鼻と口の両方を確実に覆う）

してください。（以下略。大学入試センターのホームページでチェック！） 

 

Ｑ 試験時間中は会話をしないので，マスクを外して受験してもよいですか。 

会話をしない状況であっても，咳やくしゃみ等によって飛沫が拡散することもあるので，

試験時間中も常にマスクを正しく着用（鼻と口の両方を確実に覆う）し，受験してください。 

 

Ｑ 絵柄，文字が入ったマスクを着用してもよいですか。 

文字や地図等がプリントされているマスクは着用しないでください。（メーカー名であ

れば差し支えありません。）なお，文字や地図等がプリントされているマスクを着用して

いる場合は，試験場で用意している予備のマスクを着用してもらうことがあります。 

また，音が出る等，他の受験者へ影響を及ぼす機能のついたマスク（空気清浄機能付き

マスク等）は着用しないでください。（以下略。大学入試センターのホームページでチェ

ック！） 

 

 その他、昨年度は以下のＱがありました。事前にＡを確認しておくと、共通テスト当日、

焦ることはありませんので、大学入試センターのホームページを確認してください。 

 

Ｑ 保健所から新型コロナウイルス感染症患者との濃厚接触者として

外出自粛を要請されているため追試験の受験を申請したいが，ど

のように申請すればよいですか。 
 

Ｑ 試験当日，体調不良になった場合はどのようにすればよいですか。 
 

Ｑ 試験場に到着してから発熱・咳等の症状があるなど，体調不良に

なった場合はどうすればよいですか。 

 

 

★試験日の 1 週間程度前から、朝などに体温測定を行い、「健康観察記録」（『受験上

の注意』の 23 ページ）を記入の上、体調の変化の有無を確認してください。 

★今年度は、共通テスト本試験または追試験いずれも受験できなかった受験生のために、個別学

力検査等により合否判定をすることはないので、しっかり体調を整えるようにしてください。 

 

 



 

 

◇◇◇ 模試の動向分析より ◇◇◇ 

共通テストの志願者数が確定しました（１２月６日公表）。５１万２，５８１人で、昨

年に比べ、１７，７８６人の減少です。国公立大では８００人超の定員増があるので、競

争緩和の入試と言えそうです。努力が実る入試ですので、ねばり強く努力を続けていきま

しょう！ ここでは、第３回全統共通テスト模試からみた受験生の志望動向を紹介します。 
 

■文系－外国語・国際関係系統の落ち込みは継続 

（１）名古屋大 文・教育ともに志願者が減少。教育は共テ後の流入に注意。 

        文は上位大からの流入可能性は低い → 積極的にチャレンジを 

（２）名市大  人社は落ち着いた入試となる予想。第一志望者にとっては戦いやすい環境。 

        経はリサーチ後の志望変更に注意。 

（３）県立大  外国語は落ち込みが継続 → 第一志望者は積極的にチャレンジを 
 

■理系－実学・難関資格系統が人気。ただし、看護系統は落ち着きが見られる 

（１）名古屋大 工-機械航空宇宙は前年比 102％ → 落ち着いた入試動向となる可能性 

         -エネルギー理工は例年、リサーチ後に工学部の他学科から、志願変更

先として選ばれているので、今後の動向に注意 

        農-応用生命はボーダーに変化なし。ただし、リサーチ後の動向に注意 

（２）名工大  学部全体の志願者は減少。ただし学科ごとに状況は異なる 

        情報工学科は大幅に減少 → ただし易化するとは考えにくい 

         社-環境都市は前年度倍率が大きく低下 → 今年度は反動に注意 

（３）名市大  データサイエンスは名大、名工大志願者が第２志望先として検討 

 

 ３年目の「共通テスト」も平均点等、安定しない可能性があると言われています。万が

一目標とする点数に届かなくても、慌てることなく、共通テスト後の「リサーチ」で自分

の立ち位置を担任の先生と確認（「バンザイシステム」で確認）し、出願校を決めていき

ましょう。また、後期入試も、倍率は高くなっていますが、前期試験で合格した人は受験

資格を失うので、実際の倍率はかなり低いものとなります。昨年度の名東生も、中期・後

期で計２７名の現役生が合格していますよ。チャンスを逃さないようにしましょう！ 

 

Ｉnfomation 

◆ 面接対策は、CNの小野瀬さんまで！ 

 入試等で面接がある生徒は、進路室に常駐しているCN の小

野瀬竜也さんまで訪ねてください。ていねいに面接練習・指

導をして下さいます。なお、入試直前に予約するのではなく、

ゆとりをもって申し込みしてくださると助かります。 
 


