
 

 

 
 
 
 
 
 
３年生のみなさん、こんにちは。公開会場での共

通テスト模試も終わりました。ＩＣプレイヤーは初

体験の人が多かったかもしれませんが、いかがでし

たか？ 本番でも、トラブルなく使えるといいです

ね。 

さて、推薦入試の出願等もまもなくはじまり、受

験勉強もいよいよ一番苦しいところにさしかかって

くるころかと思います。適度に息抜きをしながら、

努力を重ねてください。キチンと努力すれば、結果

は後からついてきますから。新型コロナもそうです 

が、急に寒くなってきたので、体調を崩すことのないよう体調管理もしっかりと。 

 

◇◇◇ 受験校決定のポイント！ ◇◇◇ 

第１志望校が決まり、目標に向かって頑張っている頃だと思いますが、併願校の検討は

できていますか？ 第１志望校より先に併願校を受験することで、入試独特の緊張感に慣れ

ておくことができますし、１校でも「合格」を手にすることで気持ちに余裕がうまれ、落

ち着いて第１志望校の入試を迎えることができます。このように、セーフティネットとい

うだけでなく、第１志望校の入試で十分に実力を発揮するためにも、併願校はしっかり検

討しておく必要があります。 

 

＜併願校を決めよう！＞ 

◆ チャレンジ校、実力相応校、安全校の３本立てで受験計画を！ 

受験には体力も費用もかかります。また、大学

入試は大学ごと、学部ごとに出題傾向が異なるた

め、それぞれに合わせた対策を行う必要がありま

す。ですから、受験校数はある程度絞り、一つひ

とつの入試に全力を注げるようにしましょう。 

その際に目安となるのが、「ダイヤモンド受験」

です。チャレンジ校１～２校、実力相応校２～３

校、安全校１～２校、計４～６校を目安に検討し

ましょう。全統模試の判定が参考になりますし、

また校内実力考査の順位も参考にしてほしいと 

思います。過去の名東生のデータは担任の先生が持っているので、問い合わせてみましょう。 
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この部分につきましては、 

著作権の関係により公開いたしま

せん。 



 

 

◆ 入試科目・配点にも目を配ろう！ 

入試科目が第１志望校と大きく異なると、併願校の対策に時間を取られ、第１志望校の

対策に十分時間をとることができないかもしれません。併願校には、できるだけ第１志望

校の入試科目を利用して受験できる大学・入試方式を検討しましょう。 

 私立大学では、共通テストの成績を利用できる「共通テスト利用方式」や１度の受験で

複数の学科に出願できる方式などさまざまな入試制度があります。その中からもっとも自

分にあうものを選びましょう。 

科目をそろえて負担は小さく、得意科目の配点は高く、受験料はなるべく抑える。「賢

い」受験が第１志望校合格につながります！ 

 

＜受験スケジュールを立てよう！＞ 

◆ 連続受験は「３日まで」が原則！ 

 本番の入試は予想以上に体力を使います。模試を受験した日にどっと疲れが出た経験は

ありませんか？ 入試本番は、模試以上に緊張し、疲れもたまるはずです。地方試験がな

い場合はなおさらです。連続受験はできるだけ避けましょう。どうしても志望校の試験日

が重なってしまう場合でも、最大「３日」までに留めましょう。また、地方試験を実施し

ている大学も多くありますので、積極的に利用して受験に伴う移動や宿泊はできるだけ減

らしましょう。ホテルの予約もお早めに。いまなら「全国旅行支援」も使えるところがあ

るかもしれませんね。自治体によって異なるので、それぞれで確認してください。 

 

◆ 受験順は「右肩上がり」を心がけよう！ 

初めての入試は誰でも緊張し実力を発揮できないことがあります。初めての入試が第１

志望校とならないように受験スケジュールを立てることが望ましいでしょう。このとき入

試難易度が「右肩上がり」になるのが理想です。つまり、「安全校 → 実力相応校 → チ

ャレンジ校」の順に受験できるとよいと思います。 

 また、受験スケジュールを立てる際に、合格発表日と第一次手続き締切日の関係にも注

意が必要です。大学に合格すると第一次手続き締切日までに、入学金等を納めなければ入

学資格を失います。その多くの場合、入学金（２０～３０万円）は入学を辞退しても返金

されません。志望順位の低い大学の手続き締切日が、志望順位の高い大学の合格発表日よ

り前の場合、余分な入学金を納める事態が起こります。なるべくムダな出費が抑えられる

よう、受験スケジュールを立ててください。 

 

◇◇◇ 共通テストの「確認はがき」が届いたら ◇◇◇ 

みなさんのお手元に担任の先生から「確認はがき」が届いたかと思います。さて、「確

認はがき」を受け取ったら、保管してある志願票のコピーと照らし合わせ、出願時の登録

内容と確認はがきの表示内容に誤りがないかをよく確認してください。万一、「確認はが

き」の表示に誤りがある場合、至急、進路室の伊藤和まで来てください。学校を通して「訂

正届」を大学入試センターまで郵送することになります。 



 

 

◇◇◇ 進路室を利用しよう！ ◇◇◇ 

＜進路室の営業時間について＞ 

昼休み １２時２０分から１２時５０分まで。 

放課後 １６時４５分まで。木曜日は原則利用不可。 

なお、１時限目が始まる前に、進路室で本を借りたり、

借りた本を返却したりすることなどはできません。 
 

＜赤本等の貸し出しについて＞ 

 すでに進路室の本を借りたことがある生徒もいるでしょうが、これから受験勉強が本格

化するにつれて、進路室の本を借りる生徒も増えるでしょうから、もう一度、進路室の図

書の貸し出しについて、案内しておきます。 

 進路室の本は、１回について２冊まで借りることができます。１回について３泊４日ま

で借りることができます。水曜日に借りれば、翌週の月曜日に返却すればよいので、ちょ

っとお得かも！ 

 なお、同じ本を連続して借りることはできません。また、最新版の赤本も借りることが

できません。ただし、背表紙に白いシールが貼られているものは、複数同じものがありま

すので、借りることができます。 

 借りたい本がある場合は、進路室内にある「貸出カード」に必要事項を記入し、進路部

の先生に見せるだけでＯＫ。なお、「貸出カード」は１冊につき１枚、記入してください。

返却の手続きは、借りた本を持って、進路部の先生に声をかけてください。 

 進路室の本は、学校で買ったものと先輩方が寄贈してくれたものがあります。先輩方が

寄贈してくれたものの中には、一部「書き込み」がなされているものもあるかもしれませ

んが、借りた本には「書き込み」をしないようお願いします。 
 

＜コピー機の利用について＞ 

進路室の本についてはコピーができます（写メ禁止！）。１枚につき１０円です。両面

コピーでも１枚につき１０円ですので、コンビニのコピー機よりもお得かもしれません。

コピーをしたいときにも、進路部の先生に声をかけてください。なお、私物（たとえば、

ノートなど）については、進路室のコピー機は使用できません。コンビニでお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

先輩からのメッセージ～『合格体験記2022』より～ 

■ 自分の努力が結果として出ず、しんどい時期が続きましたが、「今はきっと受験の神様

に試されている！ ここを踏ん張れば絶対に勝てる！」という思いが最終的に自分を支

えました。続けてきた努力は何より試験当日に自信として自分を支えてくれます。試験当

日に自分の最大瞬間風速を出せるよう力をどんどんつけて第一志望校の試験日までた

めておいてください！ 試験当日に爆発させましょう。（愛知県立大合格の生徒） 

 



 

 

Ｉnfomation 

◆ 大学祭情報 

 大学祭は学生たちの生の姿を垣間見ることができる貴重な機会となりますので、感染症

対策をしたうえで参加してみよう。モチベーションアップにつながるかもしれません。た

だし、新型コロナウイルス感染症の影響により、日程等について変更する場合があるので、

事前に各大学のホームページをチェックしよう。 

 

＜大学祭情報＞ 

県立大 １０月２９日（土）～３０日（日） 

市大祭＠名市大滝子（山の畑）キャンパス １１月５日（土）・６日（日） 

名工大 １１月１９日（土）・２０日（日） ＊開催形態未定 

＊直前に変更する場合があるので、事前に各大学の WEB をチェックしてください。 

 ＜オープンキャンパス情報＞ 

 愛知県立大教育福祉学部社会福祉学科 ミニオープンキャンパス 

 １１月３日（祝・木）１０時～１２時 → １０月３１日までに申し込み（Webから） 

 

◆ 面接対策は、ＣＮの小野瀬さんまで！ 

 推薦入試等で面接がある生徒は、進路室に常駐しているＣ

Ｎの小野瀬竜也さんまで訪ねてください。ていねいに面接練

習・指導をして下さいます。申込みは進路室まで。 

ただ、何度もくり返し面接練習するのはおススメしません。

不安な気持ちは分かりますが、きりがないからです。とくに

国公立大の推薦入試はなかなか合格しないので、落ちたとき

のことを考えて、受験勉強を優先しよう。なお、入試直前に 

予約するのではなく、ゆとりをもって申し込みしてくださると助かります。 

 

◆「ユニフェスOnline2022」（主催・河合塾）…チラシは教室に掲示 

現役・高卒生・保護者を対象に、全国の１２０大学が集結してオンライン説明会を開催！  

 

日程：２０２２年１１月１２日（土）・１３日（日） 

 実施形態：オンライン 

 参加方法：事前予約制（参加費無料。会員登録が必要です） 

 参加大学：東京大、静岡大、名古屋大、名古屋工業大、京都大、大阪大など 

      早稲田大、慶応大、明治大、南山大、名城大、同志社大、立命館大など 

 ＊７月２３日（土）・２４日（日）に配信した「ユニフェス Online2022」の内容に加えて新たな

内容を配信します。 

 

 

 


