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青少年赤十字とは  JRCは Junior Red Crossの略です。 

青少年赤十字は、児童・生徒が赤十字の精神に基づき、世界の平和と人類の福祉に貢献

できるよう、日常生活の中での実践活動を通じて、いのちと健康を大切に、地域社会や世界  

のために奉仕し、世界の人びととの友好親善の精神を育成することを目的として、さまざまな

活動を学校教育の中で展開しています。 

さまざまな活動 

青少年赤十字の活動は、「これをしなければならない」といった義務のようなものはありません。

地域や世界の人びとの平和や福祉に貢献するような活動を、学校の裁量で自由に行なうことが 

できます。 

この活動は「健康・安全」「奉仕」「国際理解・親善」の 3つの柱に分けることができます。 

健康・安全 

いのちと健康を大切にする 

人間の生命はもっとも大事なものです。その生命を守るために、自分の命と健康を大切にするとと

もに、みんなの健康を守り、人間尊重の精神を養うことを目指します。 

奉仕 

人間として社会のため、人のためにつくす責任を自覚し、実行する 

私たちはたった一人で生きているのではなく、社会の一員として生きています。自分が今、他者のた

めに何が出来るかを考え、できることから実行していきます。 

国際理解・親善 

広く世界の青少年を知り、なかよくたすけあう精神を養う 

私たちは、いつも世界の国々とのつながりの中で生活しています。外国の人々やその国のことにつ

いて正しく理解し、交流を深めることは大変重要なことです。それは自分自身を知ることにもつなが

ります。このような積み重ねが、世界の平和の実現を目指していくことにつながります。 

 

☆東日本大震災の被災地ボランティア、災害時の募金活動、学校周辺の清掃活動など、

自分たちで活動内容を考え、取り組んでいます！ 


