
 
 
 
 

         

 

 

 

【オリンピック種目に挑戦！】 

体育科「おにあそび」の学習の中で、２０２８年からオリンピックの正式種目に決まっている「フ

ラッグフットボール」に挑戦しました。フラッグフットボールは、攻めと守りに分かれて行います。

攻めるチームは、相手をかわしながらできるだけ遠くへボールを運びます。守っているチームは、

ボールをもっている人のフラッグを取ることで相手の得点を阻止します。それぞれのチームが作戦

を練り、何度も試しながらゲームを行いました。正式なルールとは異なるところもありますが、新

しいスポーツを知るよいきっかけになったと思います。ぜひ、ご家庭でも話を聞いていただきたい

と思います。 
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