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食に関する指導 
 10 月 8 日（火）に栄養教諭の指導で食に関する指導を行

いました。１０月の献立表や名古屋の地図を見ながら、名古

屋の食材を使う地産地消のよさを考えました。名古屋の給食

に関するクイズもあり楽しく学ぶことができ、食に関する意

識が高まりました。学習後は、いつも以上に味わいながら給

食を食べることができました。 

 

運動会の練習  運動会の練習が始まっています。3年生は短距離走とつな引

きを行います。短距離走では 2 年生のときよりも走る距離が

長くなります。つな引きではどちらの組も心を一つに全力で

引っ張ることができるよう、一生懸命に練習しています。本番

でも精一杯力を出せるように頑張りましょう。 

名古屋の食材を

使うといいことが

たくさんあるね！ 

つなを引くときはしっかりと腰

を落とそう！ 

 

みんなで心を一つにして力

を合わせよう！ 

空を見上げて、力を入れる

ぞ！ 

 最後まであき

らめないぞ！ 

このクイズの答

えは何だろう？ 


