
令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

『よい子
こ

の夏休
なつやす

み』 

1《安全
あんぜん

に》 
①  道路

ど う ろ

を横断
おうだん

するときや交差点では、必
かなら

ず一時
い ち じ

停止
て い し

し、左右
さ ゆ う

の安全
あんぜん

を確認
かくにん

しましょう。 

②  自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは、必
かなら

ずヘルメットをかぶりましょう。二人
ふ た り

乗
の

りはやめましょう。 

③  遊
あそ

ぶ時
とき

の約束
やくそく

をきちんと守
まも

りましょう。 

・ 朝
あさ

10時
じ

までと夕方
ゆうがた

６時
じ

以降
い こ う

は遊
あそ

びに出
で

ないようにしましょう。 

・ 知
し

らない人
ひと

にはついていかないようにしましょう。 

・ 道路
ど う ろ

や 駐
ちゅう

車場
しゃじょう

では遊
あそ

ばないようにしましょう。（キックボードやスケートボードなど） 

・ ショッピングセンターやゲームセンター、プールなどに行
い

く時
とき

は大人
お と な

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に行きま

しょう。(保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

でも夜遅
よるおそ

くの施設
し せ つ

への入 場
にゅうじょう

は条例
じょうれい

で禁止
き ん し

されています） 

・ 花火
は な び

遊
あそ

びをする時
とき

は、大人
お と な

の人
ひと

と一緒
いっしょ

にやりましょう。 

④  子
こ

どもだけで 庄
しょう

内川
ないがわ

や新川
しんかわ

、宮田
み や た

用水
ようすい

などの危険
き け ん

な場所
ば し ょ

に行
い

って遊
あそ

んだり、魚釣
さかなつ

りをした

りしないようにしましょう。 

⑤  タブレットは、万場
ま ん ば

小学校
しょうがっこう

「タブレット使用
し よ う

の約束
やくそく

」を守
まも

り、大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

⑥  パソコン・携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマートフォンは、必
かなら

ず保護者
ほ ご し ゃ

と約束
やくそく

をしてから使
つか

いましょう。 

 

 

 

２《健康
けんこう

に》 

①  早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん。いつものリズムを守
まも

りましょう。 

②  水泳
すいえい

・体操
たいそう

など、自分
じ ぶ ん

で「がんばるめあて」を決
き

めて取
と

り組
く

みましょう。 

③  手
て

洗
あら

い・うがいなどをきちんとして、病気
びょうき

にならないようにしましょう。 

 

 

 
 

 
安全
あんぜん

に過
す

ごすための自分
じ ぶ ん

のめあて（目標
もくひょう

） 

 
健康
けんこう

にくらすための自分
じ ぶ ん

のめあて（目標
もくひょう

） 



 

３《学習
がくしゅう

環境
かんきょう

を整
ととの

えよう》 

① 午前中
ごぜんちゅう

のすずしいうちに、勉強
べんきょう

しましょう。 

・ 宿題
しゅくだい

は、計画
けいかく

を立
た

てて早
はや

めにやりましょう。 

② 夏休
なつやす

みにしかできないことをやってみましょう。 

・ 本
ほん

をたくさん読
よ

みましょう。 

・ 苦手
に が て

な教科
きょうか

の復 習
ふくしゅう

をしましょう。 

 

 

 

 

４《自分
じ ぶ ん

も、相手
あ い て

も大切
たいせつ

に》 

① 家
いえ

でのお手伝
て つ だ

いを、毎日
まいにち

がんばりましょう。 

② テレビを見
み

る時間
じ か ん

やゲームをやる時間
じ か ん

を、きちんと決
き

めましょう。 

③ あいさつは自分
じ ぶ ん

から、その場
ば

に合
あ

ったあいさつをしましょう。 

④ 必要
ひつよう

がないときには、お金
かね

を持
も

ち歩
ある

かないようしましょう。 

⑤ 友達
ともだち

とお金
かね

や物
もの

（カードやゲームなど）の貸
か

し借
か

りしたり、おごったり、おごってもらっ 

たりすることは、ないようにしましょう。 
 

 

 

 

※ 8月
がつ

22日
にち

(木
もく

)は、全校
ぜんこう

出校
しゅっこう

日
び

です。いつものように分団
ぶんだん

で登校
とうこう

しましょう。 

 

名古屋
な ご や

市立
しりつ

万場
まんば

小 学 校
しょうがっこう

 （  ）年
ねん

（  ）組
くみ

 

名前
なまえ

（              ） 

 
自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えた学習
がくしゅう

にかかわるめあて(目標
もくひょう

） 

 
自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えためあて(目標
もくひょう

） 


