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【今日のメニュー】 

○ すき焼き丼 

○ しゅうまい 

○ キャベツと玉ねぎのソテー 

○ 大根と油揚げの煮つけ 

○ 三食サラダ 

○ パインアップル 

○ ご飯 

☆ ホカホカのすき焼き丼から食べ始める子が多く、

それでおなかが満たされて、おかずを完食する子は

少なかったです。 

  苦手な野菜に挑戦して、「食べられたよ！」とニコ 

ニコ笑顔☺で教えてくれる子もいましたよ。 


