
 

 

３年２組の実践 

 

１ 学年のテーマ 

  「自分の思いや考えをもち、友達に伝えることができる子ども」 

 

２ 実践の方法 

  (1) 教科と単元 

    体育科「ポートボール」（８時間完了） 

  (2) 具体的な手立て 

    手立て①… 自分のめあてや練習方法（一人・ペア）を考え、自分のめあてに向かって学習を進め

る。個別最適な学び 

    手立て②… チームで話し合って決めためあてや作戦が達成できるように、試合の間の作戦会議

で話し合う。協働的な学び 

 

３ 公開授業の様子（６／８時間） 

 

 

 

① 「自分でめあてや練習方法を考え

ている様子」 

②「チームで作戦を話し合う様子」 ③「チームで決めた練習を行う様子」 


