
 

kumastagram 

５年生 

＃給食食レポ  #おいしい給食 

６月１４日（火） 

ごはん・牛乳・ヒレカツ・カレースープきしめん・おかかふりかけ 

 

 
おかかふりかけがおいしいから、ごはんがもりもり

食べられちゃったよ！ヒレカツも、サクッとしていて

おいしかった。 



 

kumastagram 

調理員さん 

＃給食食レポ  #おいしい給食 

＃グラタン風マカロニが大好きです（ｂｙ友田先生） 

６月１６日（木） 

黒ロールパン・牛乳・グラタン風マカロニ・カラフルソテー 

 

今日のグラタン風マカロニは、ホワイトルウがとて

もなめらかに仕上がりました。いつもよりさらにおい

しくできあがりました♡ 



 

  

kumastagram 

３年生 

＃給食食レポ  #おいしい給食 

＃かみかみフライをボウルごと抱えて食べたい 

６月１７日（金） 

ごはん・牛乳・ワンタンスープ・じゃことだいずのかみかみフライ・焼きのり 

 
かみかみフライのじゃこがカリッとしていて、だい

ずは、外がカリッと、中がふわっとしていて、とてもお

いしかったです。 



 

  

kumastagram 

くまっ子 

＃給食食レポ  #おいしい給食 

＃さくらんぼは、山形県産 佐藤錦です🍒 

６月２１日（火） 

ごはん・牛乳・豚肉とにらのみそいため・ぎょうざ・さくらんぼ 

 さくらんぼが甘酸っぱくて、おいしいかった！ 

さくらんぼが大好きです。 



 

kumastagram 

友田先生 

＃今日は食レポじゃなくてごめんなさい 

＃ドライカレーのレーズン 入れる派？入れない派？ 

 

６月２２日（水） 

ごはん・牛乳・ドライカレー・ポテトジンジャースープ 

 

暑さのせいでごはんの残食率がしばらく高かったけ

れど、今日はドライカレーと放送の効果で、全校で２５

人分の残食（ごはん）でした！ 



 

  

kumastagram 

友田先生 

＃今日は、給食時間の放送内容をご紹介♪ 

＃食事をしっかり食べて熱中症対策 

 

熱中症対策には、水分補給が大切です。食事からと

れる水分は、１日で１１００ｍＬと言われています。 

今日の給食を食べると、コップ２杯半くらいの水

分がとれます。 

６月２４日（金） 

ごはん・牛乳・和風ハンバーグ・とうふの五目スープ 

 



 

 

 

 

kumastagram 

松枝先生 

＃給食食レポ  #おいしい給食 

６月２７日（月） 

ごはん・牛乳・ビーフストロガノフ・粉ふきいも 

 

 一番好きな給食は、ビーフストロガノフ。子どもたち

が、「先生、たくさん食べていいよ♡」と言ってくれて、 

いっぱい食べられました。 

なめらかですごくおいしかったです！ 



 

  

kumastagram 

５年生 

＃給食食レポ  #おいしい給食 

＃暑い日のアイスは最高！でもすぐ溶ける・・・。 

６月２８日（火） 

うどん・牛乳・カレーうどん・にんじんしりしり・アイスクリーム 

 
「６月２８日が楽しみ。だってね、アイスクリームが

出るんだよ」と６月初旬から心待ちにしていたアイス

クリーム。とても満足そうに食べていました。 



 

kumastagram 

５年生 

＃給食食レポ  #おいしい給食 

＃「アーリオオーリオ」が 言いにくくて苦戦する 

６月３０日（木） 

ツイストロールパン・牛乳・ささみフライ・ポテトのアーリオオーリオ・わかめスープ 

 
ポテトのアーリオオーリオは、にんにくがすごく効

いていて、ピリッとしてすごくおいしかった！たくさ

ん食べたよ。 


