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 日中は汗ばむほどの陽気となり、季節は夏に近付いていることを実感します。そうした中、連日、子ども

たちは運動会に向けて、一生懸命に練習に取り組んでいます。健康面に配慮しながら練習を行い、充実した

運動会にしたいと思います。子どもたちが、懸命に競技に取り組む姿や、生き生きと演技する姿を、ぜひご

覧ください。 

 

○  １８日（木）に配付した「運動会に関わるお願い」に、「参観する際は、日傘の使用も控えてく

ださい」とありましたが、他の保護者の参観に差し障りない場所では、日傘を使用していただい

て構いません。保護者の方も体調を崩されないよう、十分にお気をつけください。 

○  運動会当日は、暑くなることが予想されます。十分な量の水分を持たせて下さい。当日に限り、

経口補水液の持参も可としますが、お茶と併用して水分補給するようにお願いします。 

○  必要に応じてネッククーラー（水にぬらして使用するもの）や、直射日光をさけるための上着

を持たせていただいても構いませんが、ハンディファンなどの機械式のものは控えてください。 

○  塩分補給として、塩タブレットを給水・補食タイムに教室で食べるのは可とします。ただし、

記名をして持参し、ごみは必ず持ち帰るようお願いします。 

 

 

本校では、運動場と体育館に暑さ指数（WGBT）を測定する装置を設置し、その数値を基にして、熱

中症対策をしています。 

 

○  WBGTの数値が「危険」の場合は、体育の実技、休み時間の外遊び、は禁止します。 

○  WBGT の数値が「厳重警戒」の場合は、激しい運動を伴う学習は行わず、短時間の実施

にします。短時間の学習を行う場合も、積極的に休憩・水分補給を行います。 

○  WBGTの数値が「警戒」の場合は、積極的に休憩・水分補給を行います。 

○  WBGT の数値が「注意」の場合は、運動の合間に水分補給を行い、説明は日陰で行うな

ど、熱中症に十分注意して行います。 

 

※  マスクがなかなか外せない児童がいます。熱中症予防の観点から、登下校時や体育時、休み時

間を外で過ごすときなどは、マスクを外すよう積極的に声を掛けていきます。 

 

※  多量の糖分が含まれることから、スポーツドリンクの持参は推奨していません。子どもが水分

補給をする上で、お茶で十分であると考えます。ただし、保護者の方の強いご意向があれば、各

ご家庭の判断で持たせていただいても構いません。 

 

※  塩分補給用のタブレットについては、ごみが出ることやお菓子との区別がしづらいことから、

持参を認めていません。 

第５号   令和５年５月２４日 

名古屋市立熊の前小学校         
名古屋市緑区亀が洞一丁目901番地       

      ℡：052-878-1600       
    http.//www.kumanomae-e.nagoya-c.ed.jp      

各記事と「学校教育目標」（第１号参照）の関連を、次のように文末に示しています。  (2) 思いやりの心・社会の一員としての自覚を備えた子の育成→【②思いやり・社会性】 
(1) 基礎基本を身に付け、自ら学ぶ力を備えた子の育成→【①自ら学ぶ力】     (3) 生涯にわたって健康に過ごすための心身を備えた子の育成→【③心身の健康】 

運動会に関わるお願い（追加） 

 

 

 

本校の熱中症対策について 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月５日（月）に、大規模地震の発生を想定しての「引き取り訓練」を行います。電話や交通等のライフ

ラインが遮断された際にも確実にお子さんを保護者の皆さんに引き渡すための訓練であることをご理解い

ただき、徒歩での安全かつ速やかな引き取りに、ご協力をお願いいたします。また、下校の際には、通学路

上の危険箇所や登下校時に大規模地震が起きた際の避難場所の確認をしていただけると、より一層効果的

な訓練になるかと思います。なお、今回の訓練は、「なごやっ子あんしんメール」の配信訓練も兼ねていま

す。未登録の方は、早めに登録をしてください。登録の仕方が分からない場合は、担任までお申し出くださ

い。資料をお渡しします。 

 また、ご家庭でも、こうした機会を利用して、家庭や地域における非常時の行動について 

話し合っていただきたいと思います。「非常時は、どこに避難するのか。」や「どのように家 

族と連絡を取り合うのか。」など、ご家庭での約束事の確認をしておくことが大切です。なお 

話し合いの際には、子どもたちに配付している「なごやっ子防災ノート」をご活用ください。 
 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
環境学習ウィーク

４～６年WEBQU

全学年教育相談アン

ケート　心と体のチェッ

クリスト実施日

１年心臓健診

SC来校

３年リコーダー講習会

４年自転車訓練

集金引き落とし日

4 5 6 7 8 9 10
引き取り訓練（５限）

スマイルいっぱい熊の

前ウィーク

５・６年体力調査 ４年体力調査 ２・３年体力調査

１・６年・特支歯科検診

スクールカウンセラー

来校（４年全員面談実

施日）

体力調査予備日

耳鼻科検診（9:00～）

11 12 13 14 15 16 17
プール使用開始 ４年自転車訓練予備日

２・５年歯科検診

１～３年授業参観３限

２・４年、６年抽出児童

耳鼻科検診（8:30～）

児童集会（環境ウィー

ク）

スクールカウンセラー

来校

18 19 20 21 22 23 24
４～６年・特支授業参観

３限

縦割り集会（顔合わせ）

３・４年歯科検診

スクールカウンセラー

来校

25 26 27 28 29 30
教育相談

※全学年４時間

（13:35下校）

※教育相談該当児童は

通常の時刻に下校

教育相談

※１～３年４時間

   （13:35下校)

※４～６年５時間

   （14:35下校）

※教育相談該当児童は

通常の時刻に下校

教育相談

※１年４時間

   （13:35下校）

※２～６年５時間

   （14:35下校）

※教育相談該当児童は

通常の時刻に下校

教育相談

※全学年４時間

   （13:35下校）

※教育相談該当児童は

通常の時刻に下校

縦割り集会（遊び決め）

スクールカウンセラー

来校

教育相談

※１・２年４時間

   （13:35下校）

※３～６年５時間

   （14:35下校）

※教育相談該当児童は

通常の時刻に下校

＜７月の主な予定＞
　３日（月）分団会議　 　　　 　　６日（木）委員会活動　　 　　　　７日（金）防犯訓練
１０日（月）～１４日（金）個人懇談会　※全学年４時間授業　　１８日（火）給食終了
１９日（水）３時間授業、大掃除　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０日（木）終業式　※２時間授業（10:35下校）

 

 

引き取り訓練について 
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