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 食に関するアンケートを実施しました！ 

 子 どもたちの食に関 する実 態を把 握するために、各 学 年に食に関するアンケートを実 施しました。

アンケートの内 容は学 年に応じて変えていますが、全 校 児童に共 通して質問した「給 食 は好きで

すか」という質 問の結 果についてご紹 介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

９１％の児 童 が「好 き」「まあまあ好 き」と答 えました。学 年 別 に見 ると、４年 生 以 上 で、学 年 が

上 がるにつれて「好 き」と答 える割 合 が減 っていました。多 くの子 どもたちが「好 き」と感 じられる給

食になるよう、今後も励んでいきたいと思います。 

 

 給食委員会で「給食マナー川柳」を作りました！ 

 新 し い 給 食 委 員 会 が 発 足 し ま し た 。 委 員 会 の 初 め

て の 活 動 と し て 、 「 給 食 マ ナ ー 川 柳 」 作 り に 取 り 組

み ま し た 。 短 い 時 間 で し た が 、 ど れ も 力 作 ぞ ろ い 。

川 柳 は 給 食 時 間 に 放 送 で 紹 介 し 、 ホ ー ル に 掲 示 を し

てい ま す。 い くつ か作 品 を紹 介 しま す。  

「手 を 洗い  清潔 な手 で  食 べ よう ね」  

「お 椀 には  米を 残さ ず  食 べ まし ょう 」  

「食 べ 物に  感謝 をし て  い た だこ う」  
 

この川柳、わかりやすいね！ 



 
 

 

   「給食メモ」を活用した指導を行っています 

 栄養 教 諭は 学 校に 一人 。規 模の 大 き い熊 の 前小 学 校で 、毎日 全 学級 に 指 導を す るこ

とは 難 しい で す。 そこ で 、毎 日 継続 した 指 導を 行 うた めに 、 担任 の 先生 が活 用 でき

る「 給 食メ モ 」を 配布 し てい ま す。  

～「給 食 メモ」って、どんなもの？～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 い た だき ま すの 前に 読 む、 給 食を 食べ て いる 間 に読 む、 食 後の 時 間の 振り 返 りに

活用 す るな ど 活用 の仕 方 は、 担 任の 先生 に お任 せ して いま す 。興 味 をも って も らえ

る内 容 にな る よう 今後 も 工夫 を 続け てい き ます 。  

毎日の取り組みの様子を紹介します！ 

 どの献立をどの食

器に盛りつけるか、机

の上ではどこに並べ

るかを、配膳図で確認

できます。 

 ごみの分別も確認

できるようになって

います。 

 メモには、月のめあ

てについて、給食食材

クイズ、マナー小話な

ど、給食や食生活に興

味をもてるような内

容を書いています。 

 高学年もメモの内容に興味をもち、

しっかり聞いてくれています。 

 社会で勉強した

緑区大高産のたま

ねぎが、今日の給

食に使われている

って！ 

★教科の学習と関連付けた活用もしています。 


