
令和２年６月１日  

保護者の皆様へ 

名古屋市立北高等学校長 

 

部活動における新型コロナウィルス感染症対策の徹底について 

 

 保護者の皆様には、日頃から本校の部活動に対して、ご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げ

ます。 

 さて、学校教育活動の再開に伴い、本校では６月１５日（月）より部活動も少しずつ開始してまい

ります。生徒の健康を第一に考え、安全で充実した部活動となるよう、下記の点に留意して行ってま

いりますので、新型コロナウィルス感染症拡大防止を踏まえた部活動運営についてご理解・ご協力を

賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 当面の部活動の目的として、生徒の運動不足解消やコンディション維持を中心に行います。 

２ 生徒自身またはご家庭の意向を尊重し、活動参加を無理に求めない指導方針に留意します。 

３ 当面の活動日・時間は、生徒の健康状態に留意し、授業日のみに、できる限り効率よく短い練

習とします。 

４ 当面の間、活動場所は必ず学校内とします。 

５ 活動前に生徒の健康状態を把握し、練習中においても、こまめな手洗い・うがい・マスクの着

用など咳エチケットを徹底します。マスクを着用して参加する児童には、医療用や産業用ではな

く、家庭用マスクの着用をお願いします。発熱等の風邪症状が見られる場合は参加できません。 

６ 学習指導上の配慮と同様に、３つの条件（密閉・密集・密接）となりやすい活動や身体接触の

頻度が高い活動については、当面の間、活動の自粛、あるいは練習方法や活動場所について十分

な工夫・配慮をして活動します。 

７ 屋内で行う部活動は、換気を徹底します。 

８ 部室等の利用にあたっては、少人数ごとに交代して更衣する、利用時間を短くするなどの配慮

を行います。 

９ 活動においては、お互いの距離を２ｍ以上空ける、１人で行う練習内容を中心とする等の人の

密度を下げるための工夫を行う。また、近距離での会話や発声を避けます。 

10 活動終了後についても健康観察を行います。また、ボール等の道具、部室や体育館のドアノブ

などについて、消毒用エタノール等で消毒します。 

11 個人持ちのタオル等の共用はしないよう指導します。また、水分補給の水筒等についても、回

し飲みなどしないように指導します。そのため、十分な量の水筒等をご用意ください。 

 

 


