
【実施概要】
- 実施日程 令和4年1月4日(火) ～ 1月6日(木) 午前9時～午後4時

- 対象学年 1年生、2年生、3年生
- 実施場所 名古屋市立北高等学校
- 定 員 40名程度
‐ 費 用 39,000円（税込み）
- 説 明 会 10月5日(火) 16:00～16:40 場所：国際ホール
- 招聘学生 東京大学・筑波大学など日本国内の大学・大学院に通う海外留学生

【カリキュラム例】

「世界各国からの留学生と過ごす
３日間の国内グローバル体験」

名古屋市立北高等学校エンパワーメントプログラム

日本国内の大学に留学中の
外国人大学生との意見交換や
プロジェクトを通して

グローバルマインドを身につけよう！

9:00 – 9:50 10:00 – 10:50 11:00 – 11:50 13:00 – 13:50 14:00 – 14:50 15:00 – 15:50

1日目

Tue.

アイスブレイキング

アクティビティ

自己紹介

Goal Setting

アクティブに

質問をする

留学生リーダーによるプレゼンテーション

なぜ日本の大学に留学しているのか？

自分の専攻科目について、将来の夢

スモールグループディスカッション(1)

Positive thinkingについて考える

2日目

Wed.

スモールグループディスカッション(2)

My identity について考える

スモールグループディスカッション(3) 

Leadershipについて考える

スモールグループ

ディスカッション

（４）

自分の将来の目標に

ついて

プロジェクト前半

フードロス

について (例)

3日目

Thu.

プロジェクト後半

フードロスについて (例)

スモールグループ

ディスカッション

(５）

学ぶことの意義

～将来の目標達成

のために～

プレゼンテーション

準備

ドラフトのチェック

と練習

最終プレゼンテーション

ファシリテーター/グループリーダーによる

コメント・修了証の贈呈

写真はイメージです

【エンパワーメントプログラムに参加した生徒の声】
●英語だけでなく人として成長することができたと思う。自分の考え方をがらりと変える素晴らしいプログラム。
●「自分」を持つことができた。自分の意見を作り、他の意見を受け入れる、そして自分が完成する。
●本気で世界で活躍しようとしている留学生で、私も本気で留学生の皆さんに様になりたいと思った。
●間違っていても意見を言ってみることが大切だと分かった。やってみなければわからないことがたくさんあった。
●”You can do it!”という言葉にこんなに力があるとは思っていなかった。参加者みんながお互いのことを信じていて

私はみんなが夢を実現すると思う。私も夢を本当に実現しようと決意することができた。
●人生にはおこる全てのことが必要であり、どんなに悪いことも自分を成長させることができるのかなと思った。
●今まで考えたこともないようなことを真剣に考える機会をもらえて、将来に大切なことを教わることができた。


