
保護者の皆様へ

学年末休業中の過ごし方

教育委員会より、新型コロナウイルス感染の拡大防止のため、３月２５日（水）から３

月３１日（火）までの学年末休業中の過ごし方について、以下のように連絡がありました。

なお、４月１日（水）以降の対応につきましては、改めてお知らせします。

１．日常の健康管理について

・ 十分な栄養、睡眠をとり、規則正しい生活を心がけるようにしてください。

・ 手洗いや咳エチケットなどの基本的な感染症対策を徹底してください。

・ こまめな換気を心がけるとともに、温度、湿度の管理に努めるようにしてください。

２．お子様の居場所確保について

・ 学校での預かりは行いません。

３．部活動について

部活動は実施しません。

４．家庭での過ごし方について

教科書やドリル等を使って家庭学習に取り組ませてください。不要不急の外出を控え、

自宅で過ごしていただくことを基本といたしますが、お子様の健康維持のために屋外で適度な運動を

したり散歩をしたりするなど、感染リスクを極力減らしながら適切な行動をとっていた

だくようお願いいたします。
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