
 

 

 

 

残暑厳しい日々が続いています。今学期は、様々な行事が予定されています。行事を通し

て子どもたちが成長していけるよう指導を進めていきます。今後とも、ご理解・ご協力をよ

ろしくお願いします。 

学校からのお願い 

〇 給食の配ぜん時には、衛生面を考慮し、全員がマスクを着用します。給食セットに、マ

スクを入れ忘れないよう、準備をお願いします。 

〇 日差しが強い日が続くと予想されます。登下校や休み時間の帽子の着用を推奨します。

また、お茶がなくなることのないよう、量を調節して持たせてください。熱中症対策のた

め、スポーツドリンクを持たせていただいてもかまいません。 

○ 当日の欠席・遅刻などの諸連絡は８時１５分までにスクリレでご報告ください。８時

１５分を過ぎた場合は、電話でお知らせください。また、できる限り同じ登校班の方に

も、事前に欠席・遅刻の予定を知らせておいてください。 

○ 学校への連絡は、スクリレの「欠席連絡」→「その他」を選択して連絡していただいて

もかまいません。２００文字以内であれば入力可能です。 

○ 本校では、電話対応時間を設定しています。平日の１７時３０分～翌朝７時４５分は

電話対応を行わず、自動応答メッセージが流れます。（１７時３０分より前に電話対応が

終了する場合もあります。）ご理解とご協力をお願いいたします。 

○ 体調が心配なときやけがなどで体育を見学するときは、連絡帳やスクリレでその旨を

担任までお知らせください。 

〇 その日の下校後、お子さんがどこへ行くのか（自宅・トワイライトスクール・学童な

ど）、本人が把握しておくようにしてください。 

【シェイクアウト訓練】 

本日、各教室でシェイクアウト訓練を行いました。訓練用の緊急地震速報と同時に素早く

机の下にもぐり、安全が確保されるまで頭や体を守りました。いつ発生するか分からない地

震に備え、どの子たちも真剣に訓練に取り組む様子が見られました。また、今年度は余震が

あることを想定して、揺れがおさまった後に再度、緊急地震速報を流し、身を守る訓練を行

いました。 

〈シェイクアウトの動作〉 
① 低い姿勢をとる（ＤＲＯＰ！） 

② 頭や体を守る（ＣＯＶＥＲ！） 

③ 揺れが収まるまで動かない（ＨОＬＤ ОＮ！） 
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