
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

端午の節句に合わせて実施する特別献立です。今年はふきやかんぴ

ょうなどを使った混ぜごはんです。かしわもちは毎年出ています。 

花ふとゆばのすまし汁 

牛乳 えびフライ 

五目まぜごはん 

かしわもち 

ふきやかんぴょう、干しし

いたけなどの具をしょうゆな

どで煮たまぜごはんです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

かんぴょうを塩もみして 

もどしています。 


