
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

さくらんぼを一人４粒追加しました。山形県産の紅さやかという品種です。
小粒ですが濃い赤色のさくらんぼで、旬の味覚を味わうことができました。 

牛乳 

ピリ辛はるさめスープ 

がんもどきの煮つけ 

ごはん 

さくらんぼ 

傷つきやすいので、少量ずつ

丁寧に３回洗っています。 

 

 

 

 

 

 

 


