
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
姉妹友好都市『トリノ市』にちなんだイタリア料理で、今回は
リゾットです。トリノはカルナローリ米の産地でもあります。 

野菜畑のリゾット 

（リゾット アッレ 
ヴェルドウーレ） 

(） 

牛乳 

ミルクロールパン 

コールスロー 
イタリアンドレッシング 

粉チーズや生クリームなどが入った

クリーム風味のリゾットです。金時豆

やコーンなどの具も入り、彩り豊かに

仕上げています。愛知県産の米（あい

ちのかおり）を使っています。 


