
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

こどもの日の特別献立は、毎年かしわもちがつきます。チキンライスは子

どもたちに好評で、ごはんと具を楽しそうに混ぜる姿が見られました。 

鶏肉やコーンなどを炒めた

具を、児童がごはんと混ぜて

食べるメニューです。 

ケチャップやチャツネなどで

あまめに味つけしています。 

たけのこ汁 

かしわもち 牛乳 
まぜまぜチキンライス 

たけのことさやえんどう、油

揚げなどが入った春らしい汁

物です。たけのこはやわらかな

穂先の部分を使っています。 
 

ごはん 


