
 

 

 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 

いりどりは正月やお祭りの時など、大勢の人が集まる時に作られる伝統的な

料理です。日本の食文化の継承のためにも、１月の献立として提供しています。 

ごはん 

牛乳 いりどり 

すまし汁 

鶏肉に砂糖じょうゆでしっかり

下味をつけてから、炒め煮します。

鶏肉の他、れんこん・こんにゃく・

生揚げなどの具が入っています。 

 

はっこう乳 

港・中川・守山区で

とれた米です。 

中川区の水耕ねぎ・ふ・

わかめが入っています。 


