
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
パートナー都市は、名古屋と文化や観光の面で協力を約束した都市です。タシケ

ント市は中央アジア最大の都市で、ウズベキスタンにちなんだ料理が登場しました。 
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ピラフの元祖ともいわ
れる、ウズベキスタンの炊
き込みごはんです。牛肉や
レーズン・にんじんなどを
炒め、クミンという香辛料
で風味をつけています。 
児童がごはんにかけて

食べます。 


