
 

 
      
 
 
 
 
 
                      

千葉県産のさつまいもを２７ｋｇも使っています。学校の大学

いもは甘さ控えめですが、児童には人気でよく食べてありました。 

牛乳 

カレーうどん 

大学いも 
乱切りにしたさつまいもを油

でカリッと揚げています。 

 

 

 

 

 

 

 

砂糖やしょうゆで作った甘辛

いたれとからめて完成です。 


