
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

名古屋の姉妹都市シドニー市にちなんだ料理です。オージービーフを

使ったメニューが多いですが、今回はオーストラリア風のカレーです。 

オーストラリア風 
チキンカレー 

牛乳 
魚のフリッター 

プレーンロールパン 

りんごやレーズンの入った

チキンカレーです。オーストラ

リアでは、フルーツやはちみつ

を加えた甘めのカレーを好ん

で食べているそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

＜ルウから手作りしています＞ 

パインゼリー 


