
 令 和 ６年 度   学 校 だ よ り 

かみなのこ  第 6号 

名 古 屋 市 立 上 名 古 屋 小 学 校      令 和 ６ 年１１月８日 

秋らしい季節となってきました 

 日頃は、本校へのご理解と、ご協力ありがとうございます。１１月になり、朝晩に肌寒

いと感じるようになってきました。日中と夜間との寒暖差が大きく、体調を崩しやすい季

節でもありますので、体調管理には十分に注意していただきたいと思います。また、手洗

い、うがい等の声掛けをご家庭でもよろしくお願いします。 

授業参観にご来校いただき、ありがとうございました 

 １０月２６日（土）には、土曜参観日として授業参観を行いました。たくさんの保護者

の皆様にご来校いただき、ありがとうございました。どのクラスも落ち着いて学習に取り

組んでいる様子をご覧いただけたことと思います。 

 また、今年度は、ナゴヤ学びのコンパスの方針を取り入

れ、根拠をもって児童が自己選択・決定できるよう、授業

に取り組んでいます。「根拠をもって、自分のやってみた

いことを見付けることができるようにする」ことをポイン

トに学習しています。今年度は、１～２年生は生活科、３

～６年生は、総合的な学習の時間で行っています。 

  【すみれ 秋が旬のものを食べよう】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

【１年 あきとともだち】 【２年 わたしの町はっけん】 【３年 学区のよさを伝え合おう】 

【４年 防災について考えよう】 【５年 未来の自動車について 

考えよう】 

【６年 修学旅行を成功させよう】 



休み時間中の避難訓練を行いました 

 １０月１５日（火）と２１日（月）に、休み時間中の

避難訓練を行いました。 

１５日（火）は、避難予備訓練として、緊急地震速報

を聞いたら、教室等では机の下にもぐったり、運動場で

は真ん中に集まりしゃがんだりすることで、身を守る行

動をとる訓練を行いました。 

また、２１日（月） には、休み時間中に大きな地震が

発生したとの想定のもと、身を守る姿勢をとった後、校舎の一部倒壊の恐れがあるため、

安全な場所に避難するという訓練をしました。 

児童は、どちらの訓練も真剣に取り組むことができました。今回の避難訓練を通して、

災害が起こってしまった場合に備え、自分自身がどう行動すべきかを再確認すると同時に、

各自の防災への意識を高めることができました。 

 

体育の授業時の服装について 

冬が近づき、寒くなってきました。そこで、寒い日の体育時の服装についてお知らせします。 

 

① 体操服は長袖、半袖、（ジャージズボンは、短パンの上にはく）どちらでも構いません。 

② 上はジャージまたはトレーナー（フードがないもの）、下はジャージ等を着たまま運動して

も構いません。ただし、体育専用としていただき、体操服袋に入れて準備してください。 

   さらに、体操服の上に、ジャンパーなどの上着を着た状態で集合してもよいですが、準備運 

動やウォーミングアップなどの後は、脱いで運動をします。上着につきましては、丈の短い物

で、動きの妨げにならないものにしてください。ベンチコートなどの丈の長いものや、ダウン

ジャケットなどの動きの妨げになるものは不可とします。また、フード付きのものに関しては、

安全のためフードを中に入れる、もしくは、フードを取り外すなどをすれば可とします。 

③ 体操服の下（内側）にシャツを着るのは構いませんが、厚手のものや保温性の高いものは、 

汗をかくまで運動して着替えないままでいると風邪をひいてしまう場合もありますので、ご注 

意ください。また、運動中に着脱のできないインナー系（スパッツやタイツなど）の着用はご

遠慮ください。体操服の下（内側）ではなく、体操服の上（外側）にトレーナーを着るなど、

着脱や調節がしやすい状態での防寒をお願いします。 

④ 体育時は、けが防止のために靴下を着用するように指導しています。特に、普段タ

イツを使用している人の靴下忘れにご注意ください。（靴下忘れのための貸し出しは

行っておりません。） 

 

【教室からの避難の様子】 


