
スクールカウンセラーのご紹介

スクールカウンセラーは、保護者や子どもたちの心配事や不安などの話をじっく

り聞いて解決の糸口をつかんでいく臨床心理士です。本校では今年度から、川上先

生に担当していただきます。

○ 氏 名：川上 紗季（かわかみ さき）

○ 面談申し込み方法

初 回：本校教頭の齋藤にお電話ください。 電話：５２２－７１７６

２回目以降：川上先生と直接お約束していただいています。

○ 面談場所・時間

上名古屋小学校 小相談室 時間は以下の５枠のいずれかとなります。

①9:10～9:55 ②10:20～11:05 ③11:15～12:00 ④13:30～14:15 ⑤14:30～15:15
１学期 ２学期 ３学期

４月19日(金) ６月７日(金) ９月６日(金) 11月８日(金) １月10日(金) ３月７日(金)

26日（金） 14日(金) 13日(金) 15日(金) 17日(金) 14日(金)

５月10日(金) 21日(金) 20日(金) 22日(金) 24日(金) 21日(金)

17日(金) 28日(金) 27日(金) 29日（金） 31日（金）

24日(金) ７月５日(金) 10月４日(金) 12月６日(金) ２月７日(金)

31日(金) 12日(金) 11日(金) 13日(金) 14日(金)

19日(金) 18日(金) 20日(金) 21日(金)

25日（金） 28日(金)

☆ ４年生の全員面談について

今年度も、４月末よりスクールカウンセラーと全４年生との個人面談を行います。授業時

間を活用して一人一人行っていきますのでご了承ください。

はじめまして。スクールカウンセラーの川上です。今年度から、上名古屋小

学校に勤務することになりました。どうぞ、よろしくお願いいたします。

保護者のみなさま、子育て楽しめていますか。子育てはいろいろ手がかか

り、大変なこともありますが、子どもたちはつまずきながらもゆっくりと成

長していきます。親はできるだけ肩の力を抜いて、そうした子どもの成長を

微笑ましく感じられているといいです。もし、辛いことばかりと思われてい

たら、少しだけ疲れているかもしれません。

子育てについてお困りのことがありましたら、気軽に声をかけてください。

お話しされた内容は、秘密にさせていただきます。安心してご相談ください。


