
 

 

 
   
    
 
 
 
 
  
         

 

 

 

『地産地消《地元でとれたものを地元で消費すること》』を推進した献
立です。今日は港・中川区の米と緑区のたまねぎを使っています。 

緑区とその周辺で育てた「たまね

ぎ」を使っています。市内で出た生

ゴミをリサイクルして作った、たい

肥で育てた「おかえりやさい」です。 

 

 

 

 

トマトシチュー 

牛乳 

米粉パン 

 

じゃことだいずのかみかみフライ 

港区・中川区で栽培した
米で作ったパンです。いつ
ものパンよりもちっとし
た歯ごたえがあります。 

 


